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l(JÆRE LESERE! 

,Sto:rtting.smeld!ing nr. 111 «Om den offent­
li1ge '1Ja.nnhel:Seitenesta» er lmmmet, selv om 
den m)l1stårsk IJ'oik bare ek,siisterer på nynorsk. 
Den som har vært •engstelig for en sosiali­
.seri.ng av hele rtJannlegeveisenet, kan puste 
lettet ut. Trvertiimot virker det som om 
Staten viI begrense sitt direkte engasjement 
i itJannpleien 1tJil ungdomsgruppen 6-17 år, 
med mulig utvidelse av gruppen 3-5 år og 
preferanser for dem foa 18-21 år. For den 
voksne befolkning sika:l tann,pleien fortsatt 
være ·et ,personlig ansvar, også økonomisk. 
Råiktignok antyder man spesie'lle arrange­
mente·r for ,svakerestilte grupper, om:r~åder 
med spredt bosetning etc., men elilers vil 
man gjerne redusere de offentlige tann­
legers al'lbeide på (,betalende) voksne pasien­
ter. Dette fores'.lås f.eks. gjort ved å be­
grense statstilskuddet trl de offentlige tann­
legel'IS faste lønn; man v:il ikke gi tilsk,udd 
till deres al'lbeide plå provisjonsbasis. 

Videre v:i'l man legge ,større vekt på profy­
la'krtisik , arl>eide på barn. Det ansees realis-
1:Jisk ved det å kunne redusere behandUngs­
tiden pr. barn med 10-20 %, til 1,6---1,8 
effektive tannlegetiimer pr. barn engang i 
1980~årene. Innæt:Js av hjelpepersonell 
(tannpleiere) poengteres i denne forbind­
else. 

Denne «iknlipert:,ang,smanøver» : 1) ibegrens­
·n:in1g av iklienteillet for den offentlige tann­
pleie, og 2) redulksjon av behandlingsbeho­
vet i denne gruppe, fører til at Staten ikke 
planlegiger noen storstilet økning i antall 
,offentlige stillinger for tannleger - man 
legger seg på et talil stort ca. 13-1400 stk. 
Nu er en ,stortingsme'lding intet bindende 
dokument for Stortinget - den skal kun 
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tjene som en orientering for representan­
tene - men det er realistisk å regne med 
at man (Dept.et) vil oppnå tiJislUJtning tH 
1h!ovedlinj,ene ~ me'ldingen. Altså vil de fleste 
av oss måtte søke arbeide utenfor røkta. 

Hvli.s noen trodde at den alminnelige pri­
viate tannlege sikuLle få Lov t1i1 å forbli ailde­
'1es ubeført av fremskrittet, så nei ... Man 
vil «dntegrere» lhwm i den totale tannhelse­
tjeneste, delvis ved positive virkemidler: 
'hjeilp og økonomiske garantier ved etable­
ring; delvis ved neg.ative: etableriingsikon­
tro11. Dessuten vi1l man ha lover for til 
enJhver tid iå 1:Jilpasse de privates arbeide 
1til :myndiig,b.menes planer med tannhelse­
tjenesten. Det er dette -som på a:ribe'iderpar­
tisk ikaHe,s «at.yring». Således er der en reell 
fare for snfilts·osialiseving av tannlegeyrket; 
«privatprakit'iserende» kan fo:rt bli en ut­
hulet betegne,lse hv1s reg,uleringsglade 
departementsfio-lk får tukle for meget med 
fo:rlholdene. 

Pri'Sene på 'tannlbehandJing foreslås å 
komme under offentlig iti1syn, dvs. man vil 
ha faste styklkpriser. I trneg,g tales der om 
det fordelaktige ved at tannlegens inn'tekt 
ikke «s,iikreis» (sic!) ved .stykkpriser alene. 
Sikter man allikevel mot faJstlønnsoroninger 
for alle tannleger? 

Vel, kjære lesere, dette er riooke ment som 
noen fy,ldestgjørende gjennomgang av 
meldingen. Men, mistenksomme som vi er, 
frykter vi for at ganske mange ikke har 
lest den i det hele tatt. Derfor dette høyst 
subjektive synopsis. Kunne det friste noen 
til. å lese meldingen in extenso (den er å få 
kjøpt) så meget desto bedre. 

Knut. 



Hvordan 
TØR vi ha 

• 

en annonse 
for tyggegummi 
i dette bladet? 

Grunnen er at dette ikke er en vanlig tyggegummi - den er sukkerfri! 
De fleste er vel enige om at mange mennesker har et behov _feir 

å ha noe å tygge på, enten det er en pastill eller en tyggegummi. 
A/S Alfred Benzen i København, et av Danmarks største firmae·r 
på medisinalsektoren, har uteksperimentert en sukkerfri tygge­
gummi - Ser-Bits. Søtningen er foretatt på alkoholbasis med 

Sorbitol (polyvalent alkohol) og er derfor mindre skadelig, 
samtidig som den virker forfriskende på munn og svelg. 

Vi betrakter Ser-Bits som 
et skritt i retning av 
bedre tannhygiene. 

I Danmark har tannlegene 
gått aktivt inn for å dele 

ut Ser-Bits som en 
oppmuntring for 

små og store 
pasienter. 

Importør: 

A/S ALFRED BENZON, OSLO 

APPELSINSMAK, MENTOL/LAKRISSMAK, 
-SALMIAK/LAKRISSMAK, PEPPERMYNTESMAK. 

SOR•BITS 
den sukkerfrie tyggegummien 
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Studiekreditt for odontologer 

Norsk Kollektiv Pensjonskasse og Bergens Kreditbank har gått sammen om en 

kredittservice for tannlegestundenter. 

Ordningen går ut på at studenten kan låne kr. 3000,- pr. år fra og med annet studie­

år. Det blir gitt et enkelt kontolån etter kassekred ittprins ippet, hvor studenten kan 

trekke på kontoen ved sjekk etterhvert som han trenger midler, - opptil det beløp 

som er innvilget. 

I motsetning til en ordning ved gjeldsbrevlån, vil det ved denne form for kontolån 

kun bli å betale renter av det til enhver tid uttrukne beløp av kontoen. Det inn­

vilgede beløp vil bli notert som en øvre grense for uttak. Utover dette er Bergens 

Kreditbank villig til å yte nyuteksaminerte tannleger en kreditt på kr. 10.000,- . 

Sikkerhet for lånene stilles mot pant i Livs- og uføreforsikring i Norsk Kollektiv 

Pensjonskasse. Denne kreditten må imidlertid etableres separat etter forutgående 

drøftelser med banken. 

Bergens Kredittbank A/S 

•Ikke størst, men effektiv• er vårt slagord. Vi 
føler ' oss tilstrekkelig stor til å dekke hele 
spekteret av tjenester som De kan forlange 
av en moderne forretningsbank. Men samtidig 
er vi ti lstrekkelig liten til å kunne gl personlig 
behandling, og til å kunne Imøtekomme de 
Individuelle behov på en smidig og fleksibel 
måte. Nettopp dette er ting som teller for 
våre kunder. 
Bergens Kreditbank har kontorer i Bergen­
Oslo-Sauda-Nordfjordeid-Sandana-Mo i 
Rana. 
Kontakt: Oslo, Kirkegt. 19, 

Avd.sjef Arne Brokhaug. 
Telefon 41 57 50 

Norsk Kollektiv Pensjonskasse A/S 

er et ungt selskap - bare 35 år (hvilket også 
er nær gjennomsnittsalderen til våre ansatte!) 
- men vi har allerede rukket å bli landets 
nest største livs- og pensjonsforsikringssel­
skap. Vi tilbyr hele spektret av individuelle 
og kollektive livs- og pensjonsforsikringer, og 
forvalter bl.a. pensjonskassene til Den Norske 
Tannlegeforening. Snakk med vår distriktssjef 
Cato Torp som har rik erfaring i sitt fag og vil 
kunne råde Dem riktig. 

Kontakt: Oslo, Kronprinsensgt. 9, 
Distriktssjef Cato Torp. 
Telefon 33 76 80 



STRØTANKER OM TANNHELSE­
TJENESTE 

A'lle er og har vært 1like siden opprettel­
sen av offentlig tannhelsetjeneste i Norge 
eni,ge om beretttgelsen av denne. Folketann­
røkta har kommet ti'l ·å .stå svært sentralt 
innen tannhelsesek1Joren. Offentlig tann­
heLsetjeneste fyl,ler definerte behov og løser 
oppgaver som ibest kan løses på denne 
måten. Jeg tenker på hjelp til definerte . 
sosi'algrupper, gjennlQmføring av omseggrip­
ende profylaksetiltak og informasjon til 
folkegrupper. Men er et samfunn som det 
norske tjent me'Cl en ensidig priiorl<tering av 
kun dette tannhelsetilbudet? Jeg tror man 
taper noe verdifullt ved det. 

Utgangispunktet må være at folketann­
røkta og systemet med privat praksis ut­
fyller og inspirerer hve11a,ndre. Jeg tror det 
laJr seg gjøre å si n1oe konkret om hvordan 
dette fl\Jilgerer. Hv,il:ke kriterier skal legges 
til grunn ved en sammenlikning ?Spømmå­
let er Htit irre[evant tforldi systemene har 
positive egenskaper som utfyller hverandre, 
og fordå systemene ogiså innehar egenskaper 
som er folles. 

Behandtingens kvalitet er den samme i 
begge systemer. Folketannrøkt gir ingen 
dårligere be!handlin:g. K,vali•teten er først 
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og fremst av<hengig av folkene som bekler 
stdiJ.ilingene og innstJi]lingen de har til ,arbei­
det sitt. Forøvrig gir den odontolog.iske ut­
danne'Lse en høy grad av kompetanse uan­
søtt. I den grad enkeUe menneslker som 
velger privatipr~ti\Serende tannleger for­
langer en dyrere !behandling enn strengt 
Wt nødviendig, må dette få bli deres sak 
og -en demoikrat~sk rett. Alliikevel er dette 
i og for s·eg utopisk i de fleste tilfeller, 
fordi folk i stadig sterkere grad er pris­
bev-ilsste (jfr. NTF's utarbeiding av stan­
dardpriser), og foro.i folk ikke akkurat 
ønsker å drti.,ve vclded'ighet for tannleger 
med pengesorger. THbæke sitår a!'lgumente,t 
med alt tannlegene med sin fagHge kompe­
tanse slår hull i hodet på uvitende folk 
og foreslår de dyreste behandilingistilbudene 
for pengenes skyld. - Det ville være stor 
synd 01p. en generell mistenkeliggjøring 
skulle drirves så langt ,at tannlegers etiske 
sam og ansvarsfuHhet som mennesker 
skulle betraktes som intet. Dessuten er de 
aller fleste samvilttighetsfulle og «overbe­
handler» ikke pasientene. Det har de som 
oftest ikke engang anledning til. 

Folketannrøkta har defill!erte målgrupper 
og siktepunkter for si!tt arbeid. Folk !kan 
fri:tt velge dette tilbudet for seg og sine 
barn. Økonomien teller for folk med mange 
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barn. F1olketannrøkta er et gode i en vel­
ferdsstat, en velferdsstat på stadiig marsj 
fremover. Et pers'Onlig og menneskelig for­
hold til sin !tannlege kan meget vel etableres 
både 1til den offentlige som den pr'ivate 
tannlegen. - Alle tannleger er mennesker, 
og al'le har de gjennomgått den samme ut­
dannelsen. - Men i og med den offentlige 
tannleges sosialt betonte arbeidsplikter og 
-mål, vlH denne tannlegen fØ'le at han gjør 
best ,aI'lbeid overfor og .gir mest til de flere 
fremfor de få. Han har mange paJSienter 
han setter prlis på, og mange pasienter 
set:Jter pris på ham. Men dog: han har for­
plikte1S'er, han har lønn og han har fritid. 
Han setter pris på aribe'idsordningen og er 
glad for at han !Slipper store lån etter en 
privat-etablert pmks~s. Men han forvalter 
offent!lige midler, rog en:kel1Je vil kunne føle 
et behorv for å etaJblere seg privat og ha 
forplikte'lser <bare overfor sine pasienter. 
Andre vil ve,lge en motS'att utvåkling fordi 
arbeidet glir større perspektiver på den 
måten. Skal tannlegene fvatas valgmulig­
heten? Enn si paJSientene? 

Tuke deisto mindre må det være riktig 
å fomere en videre utvi:kling av offentlig 
tannlhe1setjeneste (flere fylker står frem­
deles uten folketannrøkt) slik situasjonen 
er i dag. Utdanningskapasiteten gir et over­
skudd a·v tann1eger ,samtidig som grnpper 
i samfunnet har et latent !behandlingsbehov. 
En ldarere definering av tann:he1sepersonel­
lets swmmensetn'inig på gI'lunnlag av behand­
lingsbehovet er også påkrevet. 

Hellt til slutt: Kanskje hadde det vært 
like bra aJt beordningsloven for tannleger 
hadde vært opprettJholdt for på den måten 
å utvirke en høyere utbyggingstakt på 
tannhelsesektoren? 

Morten Helgeland. 

KORT RISS OMKRING STATENS PLA­
NER MED TANNHELSESEKTOREN 

De a:Her fleste av studentene og tann­
legene V€t hvovdan situa:sjonen er på tann­
helsesektoren i dag. Tannhelsa her i landet 
er dål'lld!gere enn de fleste andre land. Vi har 
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en stor Iatent etterspørs·el etter tannhelse­
tjenester og ·sbore sosi1ale ulikheter i for­
delingen av behand!lingstilbudene. Samtidig 
har vi f.lere og flere 1S1tudenter og tannleger 
som vil a:ribeide i offentlig regi, ja vi har 
mange flere enn det er stillinger, til slik 
mange blir pressa til å ta seg jobber i ut­
landet. Forståelsen for viktigheten av 
organisert masseprofylakse er også stor. 
V,i ,ser at 1aJlle forutsetningene for økt ut­
bygging av den offentlige tannhelsetjenes­
ten er tillstede. Folketannrøktas måLsetting 
er ikke på langt nær oppfy,lt. Hva gjør så 
Staten i en situaJsjon som den vi nå har på 
tannhelsesektoren? Det k!an vi finne ut ved 
å lese den siste Stortingsmeldingen om den 
offentlige tannhelsetjenesten (st.meld. III) 
og andre skr,tv fra s:os.dep. 

Hva får v,i så servert her? 
Om vi 'leser det departementale språket 

riktig, så står det svart på hvitt at vi får 
en ra:sjonaJHsering av den offentlige tann­
heilsetjenesten og en nedskjæring av bevilg­
ningene. Om det var noen som trodde vi 
fikk flere oofent~ige stillinger må de •leite 
andre steder. 

Rasjonalilseringia på tannhelsesektoren 
varslet rullerede Mork om på NTF's gene­
ralforsamling 13. dkt. - 73, men det var ikke 
mange som forstod helt hva han ,sa den­
gang. Bevilgn!ingen vil bli skåiret klart ned 
i og med at fylken,e nå blir pålagt å defkike 
50 % aiv utgiften mot før 40 %. AUe vet 
hvor stram økonomi fylkene har, og når vi 
vet at Staten samtidig foreslår at fylkene 
skal dekke 50 % av utgi!ftene til sykehus­
dr'id:rt mot før 25 %, så kan enhver tenike seg 
hvor mange nye st illinger som Vlil Mi opp­
rettet til oss. Vi spør da hvem som vinner 
og hvem som taper på dette forslaget fra 
Smten. Like raskt kan v1i. sv,are at det i 
hvertfall ikke er den vanlige befolkningen 
vi har som pasienter, som vil tjene på 
dette. Hvoclor går da Staten til slike tiltak? 
Vi mener at man ikke skal ha i,llusjoner 
om Staten. Den tjener sin hensi:krt i et større 
økonomi:sk og polrti:sk spill. I dag er det de 
store investeringene på oljesektoren som 
krever sitt, og hvem tjener på dem? Staten 
trekker her m1id1er fra ulønnsomme seikto-



rer som helse- og sosial- og undervisnin~s­
sektoren. Alle vet jo hvilke enorme beløp 
som kreves i Nordsjøen, vi ser bare hvordan 
van:Uge folk nå må streve for å få lån til 
boliger f.eks. 

1Studenitene og tannlegene må slå tilbake 
St.meld. 111, og kreve høyere bevi1l,gninger 
og flere offentlige stillinger på ta:nnhe,Jse­
sektoren, slik at v,i virkelig kan angripe 
·tannsykdom.mene og få boITt alle sosiale 
skeivheter. 

Norges Kommunistislce Studentforbund 
på odontologi. 

RETTELSER 

Vi beklager at det i tannlege Aage Han­
sens artikkel «Tannpleie for handicappetle» 

i juninummeret hadide sneket seg fan enkelte 
fei-1 i talloppgav,ene. Følgende korreksjoner 
er ruktuelle: 

Side 145, første spalte. «Man regner at 
ca. 58 % av de olig,ofrene også har cerebral 
parese». Riktig tall er ca. 30 %. 

«Av pasiierrter som har cerebral parese 
som hO'Ved:l.idel,se, regnes halvparten å være 
normalt begavet, me!lls ca. 48 % er ånds­
svaike.» Rilktig tall er ca. 20 %. 

«Over 4 % har epilepsi.» Rikti,g tall er 
20 %-

Side 149, annen spatte. «Kl,inikker må 
innredes ved ill!Stitusjonene og regelmessig 
behaindiing må starte i 4-5 års alder.» 
I maniuskripitet står «- - 2-3 års alder», 
og det er forfatterens mening! -

DIAMANTINSTRUMENTER 
leveres i følgende finhet: Grov-G 
Regulær-R - Fin-F - Superfin-S. 

DENTAL-SLIPESTENER 
i «Green Grit• og «White Grit• -
monterte og umonterte - leveres 
foruten i «Regulær• finhet, også i 
«Grov• og «Fin• på spesiell be­
stilling. 

HVERT «VIKING»-INSTRUMENT GARANTERES FRA FABRIKKEN 
FØRES AV DENTALDEPOTENE 
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KOMPLEMENT 
B~drag fil sem[ll'ar vied Wliggo Isachsen, i samarbeide med P. Bratte/berg, B. Garaas, K. 
Gløersen, E. JueU og K. Kjel1sen. 

INNLEDNING 
• Etter at man i lang tid hadde vært klar 

over at blod i større grad enn annet ani­
malsk vev hadde evnen til å holde seg 
friskt, ble det i slutten av det forrige 
århundre eksperimentelt påvi:st at blod 
hadde en baktericid vivkn'ing - selv uten 
nærvær av leukocytter. Dette ind~kerte en 
htittil ukjent serum:lla:ktor som på en eller 
annen måte var iinvolvert i d·et immune 
fomvar. Begrepett komplement ble innrføl't 
av Paul Ehrlich omkring årihundreskiftet; 
han ville med dette påpe'ke at det her 
dreide seg om en substa:ns som kompletter­
te (fullstendig gjorde) ant~stofifvivkningen, 
dv:s. elimin1asjon ,av stofifor som kunne være 
til fare for orgamiismen. 

NATUR 
Den senere t~ds immunologiske forskning 

har v'ilst rut denne bet11aktningsmåte var alt­
for snever, idet man i dæg kjenn'er ti'l et 
helt system av se11umproteiner med komple­
mentvirkning. Det dreier seg i det vesent­
lige om ~- og y,~globuliner, ,til dels med 
enzymkarakter, som virker irnn på hver­
andre etiter et nomså kompliisert reaksjons­
mønstJer. De ell'kelte faktorer har fått be­
tegnelsen C'1, C'2 osv. til C'9, hertil kommer 
en del undergrupper ,som senere skal få en 
nærmere omtale. Ved hjelp av ele~troforese, 
geld!iffusjon, sedimentasjon, prøvning .av 
ter:nlO'sbrublilirtet og a'Il!dre metoder har man 
k1al't å isolere mange av faktorene i til­
nærmet ren furm; dette skaI det imidlertid 
i:kke gåes nærmere inn på her. Det vil i 
hovedsaiken bli lagt vekt på å gi en frem­
stilling av reaksjonssekvensen mellom de 
enkelte faktorer - så langt disse er kjent, 
~Uer i det minste sannsynliggjort -, og 
deretter V'il .noen av relrusjonene til andre 
rea!læjonsmekani:smer i organismen bli an­
tydet. Faktorene som er av betyd,ning for 
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de enkelte raksjorrer er angitt parentes 
(tkfr. s. 2). 

INTERAKSJON 
Fovllltsetningen for en aktivering av 

komp'lementsys,t;emelt er at det finner sted 
en binding me:llom a:ntilStoffots reaktive 
gruppe og den determinante del av antige­
net, at det med andre ovd bHir dannet et 
anitigen-arnti.sr!Jorf1f (Ag-.A:b) kompleks. Alt 
etJter de kvaTitatliive og kvantitative forhold 
ved antigenene vil komplementvirkningen 
arte seg noe foI1SkjeHig; av didaktiske 
gi,unner skal vi inrMlertid i det følgende 
eksempel på forløpet av reaksjonskjeden 
tenke oss æt antigenet er en integrert del 
av membranen på en erytrocytt: 

FAKTORENE 
C'1 er satt sammen av tre komponenter 

- q, r og s - som holdes sammen av Ca**­
ioner. Etter dannelse av A,g-Ab komplek­
set fikseres C'1 til antistoffet ved hj·elp av 
q; s er en proestemse som aktiviseres av r 
(k:fr. s. 2 og 4). 

C' 4 mi.siter under innvirkniing av C'1-
esterasen et peptid og blir i sin modifiserte 
form feistJeit diirekte til memb!ranen. 

C'2 gjennomgiåir også en forandring etter 
kontakt med C'l-estevasen og feslte,s der­
etter d1irekte til C'4, slik at vli får dannet 
et C'4-C'2 lmmpl~ks, som er fiksert clirekte 
til anrtirgenet. Reaksjonen betinger medvirk­
ning av Mg**-ioner. C'1-esterasen er fra 
nrå av uten betydning for det videre reak­
sjonsforløp. 

C'3 spaltes som neste skritit etter be­
røring med C'4-C'2 komplekset i f,lere 
forulæjoner; en av di:sse danner anafylatoik­
sin, en annen l)indeis til antigenet og 1nn­
leder den egentlige lytiske pvoøes:s som så 
fullføres aiv faktorene 

C'5, 6, 7, 8 og 9. De siste faktorenes rolle 
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i reaksjonssamm.en1hengen er ennå ikke helt 
klar.lagt, men sluttresultatet - i vårt ti1felle 
en hemolyse - resulterer i en perforasjon 
av erytrocyttmembnanen. Hullene som fa!k­
t:isk lar seg påvise i elektronmikroskopet, 
har en gjennomsnii:tfilig di'81meter på ca. 90 A. 

FAGOCYTOSE 
ImmunreaJlæjonene kan imidlertid ytre 

seg for.skjellig a'L't etter antigenets art ('kfr. 
s. 2): bakterier kan· skades (lysis), agglu­
tineres eller 1aJIDmes i sin bevegelighet og 
fagocyteres. Dersom det dreier s·eg om løse­
lige anti-gener (f.eks. tok,sli.ner), kan det 
komme til en direkte nøyitr~Liseriing av gift­
virkningen eller til en precipi.tasjon med på­
følgende fa;gocyitose. Denne egenska:pen har 
till dels de fikse celler i kroppen, som f.eks. 
Kupffer celler i leveren, karenldiotel og celler 
i det lymfat:liiske syistem. Den viiktrigste rolle 
spilller imid1lertid organismens frie fagocy­
terende celler, nemlig histiocyttene og 
leukocytteine. 

LEUKOTAKSIS 
Den kjemoitalktiske effekt overfor leuko­

cytltene tilskrives fa.kltorene C'5, 6 og 7. 
Fa:gocytoæn kan ikke erstattes av de spesi­
fikke immunreaksjonene på noen måte. 
Dens betydning ser man tydelri!g ved agranu­
locytose: ved mangel av de fagocyterende 
leukocytter kan det komme tlil en livsfarlig 
sviikt i irueksjonsforsvaret, selv om Ag- Ab 
og komp'lemenrtreakisjonene viser et normalt 
forløp. 

CONGLUTININ 
Conglutli.nfo er et storf som reagerer med 

aktliivert komplement, a1'tså etter at det er 
bund,et ti'l Ag-A,b komplekset. Det dannes 
i serum under infeksjoner eller ved kuns­
tig immunisering. Resultatet blir en aggluti­
nasjon. Dette kan ha betydning ved en 
rekike diagnostilske prøver. Fenomenet er 
et eksem.pel på at dannelsen av et auto­
antlistoiif kan være en he'lt normal prosess, 
som spi<ller en normal fysiologisk rolle. 
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BLODETS KOAGULASJON 
Skjemaet på s. 2 viser at Ag-Ah-komple­

ment komp:tekJseit har relasjon ti'l mange av 
processene som fimler sted i organismen; 
det kan ha en direkte innflytelse på faktor 
XII i blodets koag,uleringssystem - Ha-ge­
mannfalk!toren -, som over 'intrinsic system' 
fører til dannelsen av fibrin. 

PLASMAKINlN-SYSTEMET 
P!lasma--4mnin1systemet er en annen av 

melkanismene i s·erumet som blir influert 
av kompelen't..;reaksjonene. Mange proteoly­
tisike enzymer spalter a:v po'lypeptider fra 
globuliner og forårsaker dannelsen av 
P1'asmaki.niner. 

Man kan her, som ved blodikoagulasjonen 
srmlkke om et 'li.ntrinsic' og et 'extrinsic 
syistem'. En annen viktig faktor er det 
fibrinolytiske enzymet pla:smin. Enikelte 
moderne forskere er aiv den oppfatniillg at 
det ti,1 sta1diglhet damnes fibrin i blodbanen 
('continJows coagulation') og at reaksjons­
kjeden holdes i likevekt av en motsatt rettet 
:lli,brinolytiSik aiktiviitet. Komplement kan ved 
å influere på Hlagemann~faktoren forskyve 
denne likevekten, sllik ait vii får en økt blod­
koagulasjon med dannelse av tromber, eller 
en a!ksentJUering av fibrinolysen som igjen 
V1anskelliggjør sårtillheMng. Plasmin kan 
også føre tJi_l} dannelsen av kininer. Hvis 
d'isse opptrer i unormale mengdeir, kan det 
gi seg utslag i symptomer som svarer til 
det kila!ssdske billde ved inflammasjon: vaso­
dilia,'tasjon og økt karpel'Illea:bilitet fører ti-1 
hy,potoni og ødemer. En innvil"kning på 
glatt mus'kulaltur bør og-så nevnes. Kontra'k­
sjon i bronchiene forbundet med økt se!kre­
toris'k aktJiivitet fører til respirasjorusbe­
svær. 

ANAFYLAKSI 
Visse antistoffer - reaginer - har evnen 

til å binde seg til vevsceller. Dersom et 
peptli.d, spaltet av fra C'3, trer inn i reaik­
sjonen, antar man at dette fører tJi,l dannel­
sen av inflammasjo-nssymptomer som nevnt 
ovenfor. 
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KONGENITTE MANGEL-TILSTANDER 
Det er regisbrert enkelte tilfelle hvor 

faktor C'2 mangær. Ål'lsaiken er sannsyn11ig­
vis en mutasjon i genet for C'2. Tilsbanden 
yitrer seg ved nedsatt alktrivitet ved hemo­
lyse, halkterici.di og den immune adherens. 
Av dette skuMe man tro at individer med 
C'2 nm,nge'l tlil sitadi-g1het ville være utsatt 
fur baJkternelle infeksjoner. Dette er imidlet"­
tid ikke tii'lfelle og man har kunnet påvise 
at det ti,1 stadighet er nok C'2 aktivert til 
å stå mot infeksiøse angrep. 

Hereditær mangel på C'3 er oppdaget hos 
en kanin'stallllme. Dyrene er altså ikke i 
stand ti,l å danne komplemen'tbinding. Dette 
gir seg utsLaig i bUa. mangel på bakterlicidi 
overfor komplemen'1:1sensi,tive salmoneHa­
stammer, og toleransen overfor homotrans­
plantater er vesentlig større enn hos frliske 
dyr, selv om de respektive iso-antistoffer 
er tn stede. 

Ved C'4 mangel er det påvist en nedsatt 

INTENSIV 

hemoly,tisk aktivitet. MMinger har vist at 
lgE globuliner var i serum i normal kon­
senltrasjon, men at evnen til b!ind.irug tlil 
Ag-Ab-C'l komplekset mang,let. Dette kan 
enten skytldes rut man her har en modifisert 
for,m av C'4 faktoren Slom ikke har hemo­
lyti.sk effekt, eller at det også kan foreligge 
en speslifikk C'4 inalwtirvartlor. 

Det skal til slutt nevnes at også aindre 
faktorer kan forårsake forstyrrelser i kom­
plementets reaksjonskjede. I serum finnes 
det en s,peSlifikik eS'terase-hemmer som gri­
per inn i C'l aJkt ive11ingen av C'4 og C'2. 
Videre er enkelte baik1terier i stand til å 
syntetisere inihi'l:Morer som mot,virker 
komplement æk.tJivliteten. 

.Seliv om det i det ovenfor nevnlte er 
aniSlkuehl,ggjort at komplement spliHer en 
senll::ral roiile i mang,e av serumets mekanlis­
mer, har man ili1ke funnet noe derf,inlitivt 
bevis på at det er uunnværlig for å opp­
rettihO'lde normale livsfunksjoner. 

DEN SVEITSISKE KVALITETSDIAMANT 
med den ideelle korning av diamantbelegget: 
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Sliper grovt nok til at arbeidet går raskt fra 
hånden 
Sliper fint nok så efterpuss av preparering 
sje·lden er nødvendig 

Dobbelt belegg på alle hjørner og overganger 

N V H ET : GOLDEN SET spesielt for composit-
materialer 

Be om formkart. 

A/S Dental-forsyningen 
DENTAL DEPOT, Postboks 9021, Vaterland, Oslo 1 



Sommerjobb: 

Bill. merket 
,BEGRENSET TANNLEGEVIRKSOMHET' 

Det var også i år bare noen få sisteårs­
studenter som filkk anledning til å ut~ide 
sin kæin,i:ske erfaring i løpet av sommer­
ferien. Den st!ore bøyigen er å få tak i ar­
beide, både fordi tannlegene ute i pz,a,ksis 
~kke er oppmeriæom på hviLken hjelp og 
av1a:stn:ing de k•an få, og kanskje fordi så 
mange av dem er bor\treist for ferien. 

Jeg er så heldig å ha en velvilllig far i 
yrket, så neste skritt v,ar å sende inn ansøk­
Diing til 'l'ann1legekon1Joz,et, Sos.dep. Efter 
snaue 2 uker kom så i pOISten: 

1) Midle~tidig tillatelse til begren'Set tann-
legevirksomhet, 

2) BlanketJt for tannlegeløfte, 
3) Blankett for tiii1syll!Serklæring, 
4) Særtrykk av lov om tann,lægens retltig­

heter og priikter. 

Det viar iklke med verdens aller største 
selvtillit alt jeg stilte opp til første a11beids­
diag med hvit fralkk og høytid-e1ig tillatelse 
fra Det Kongeli'ge Slosiiaildepartement. Men 
tross ailt hadde man ervervet seg en del 
klinisk erfaring på fo:tfuånd, og hovedhen­
sikten var å utvide denne. 

Pasiienter var det ikke noen mangel på, 
og det var nok å gjøre hele sommeren. På­
fuJlende mange kom fordi de hadde «mistet 
en plombe», men ved nærmere eftersyn 
v'i.ste det seg ofte aJt det fantes et større 
antall kaviteter samt tannsten og plaque 
i mengder. Uvitenheten om henholdsmeto­
der var, ikke uventet, stor og adskiU~g 
hy,gienelinstruiksj!on matte følget.i:g gies. 

De f,leslte p'åst:Jo at det ble børstet «grun­
di1g» en eHer flere ganger pr. dag, men 

kunne altså likevel oppvis·e gledeli·g soor 
fremgang t~l neste besøk. Det var mi-tt inn­
tryikk at pasientene kunne motiveres for 
og instl'ueres i god munnhy,giene på få 
minutter, men at de måtte maises på gjen­
tagne ganger. Da var det en forde'l å kunne 
se dem igjen med få d8igers mellomrom og 
repetere lelksjonen. Stort sett synes jeg 
dette var en takknemlig oppgave. Dog had­
de enkelte pasieniter den innSitil<lringen aJt det 
var tannlegens oppgaive å pass·e på tennene 
deres ( «Det er jo det dere får betrullt for!»), 
men jeg tror og håper også disse skjønte 
at det er de selJv som først og fremst har 
ansvaret for sine tenner. 

Når det gjaldt den konserverende del av 
behandlingen var det for det første en 
stor fordel å slippe å vente på aldri-nær­
værende instruktørers underskrifter. Prepa­
reningst1iden gikk ned m henlimot et økono­
m.i!sk forswr,Hg Illivå uten at kravene til 
kvialitet sank; det er uten tvH trellling og 
aitter trening som skal tH her. 

1Så kan man spørre hva «begrenset tann­
legeviriksomhelt» egentlig oonfatter, jeg site­
rer: « Virksomheten er begrenset ti'l fore­
byg;gende behandling samt eniklere konser­
verende og perioldonrt:isk •behandling utført 
i næl'Vær aiv d'en ansviaz,1ige tannlege og på 
dennes fulle ansvar.>> likke Voldsomt vel­
def.inert k,anskje, men lilkevel nok til å ha 
en nokså god ide om grensene. Det sier seg 
selv at man bare gir seg ut på de opp­
gavene hvor man føler seg si!kker på at 
man er kompetent. 

Pasientene wr av a:Ue a'1dre, kjønn og 
fremfor alt sinnsstemninger. Derfor kunne 
jeg ikike unngå å få trening i å omg,å:es 
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Jeg er sik,l{er 
på at protesen 
vil glippe når 
jeg snakker 

når problemet er mer mentalt 
enn dentalt ... anbefal Dr. W ernet's 

Også De har sikkert pasienter som er engstelige for å 
bruke tannprotese. Pasienter som tror at protesen stadig 
vil gi dem plager og som føler at de aldri vil lære å bruke 
protesen på en naturlig måte. 
Ta Dr. Wernet's Denture Fixative Powder til hjelp når 
De skal forklare at engstelsen er unødig og overdreven. 
De sikre festeegenskapene til dette festepulveret - som 
mer enn noe annet merke anbefales av engelske tannleger 
- kan utvilsomt bidra til å gi pasienten den nødvendige 
selvtillit. 

Dr. Wem~t's Denture Fixative Powder 
Fåes i apotek, fargehandlere· og de fleste parfymerier. 

Eneimportør: Leiv Engelschiøn A/S, Kirkevn. 59, 1322 Høvik. 



dem på en måte som Vtar hensiiJktsmessig for 
behandlingen, hermed mener jeg for elksem­
pe1 å beroHge de nervøse. Det var ilkke så 
få som hia.dde krolllisik tannlegeskrekk og 
hoppet i stolen bare man tok efter sonden. 
Ailc1~urat disse kunne imii!dler!tlid bli de mest 
trofaste pasientene når det bare ble bevli.st 
for dem at dat ikke var noe særlig vondt 
likevel. 

1Det fremgår vel av det ovenstående at 
jeg sterkt at11befaler andre å «ofre» som­
mel"ferien på samme måte, men det av'hen-

ger sel!vfø1gelig av ait det t'i:lbys arbeide. 
'Dannilegene har utvTLsomt også fordel a'V 
denne ordningen, bålde økonomisk og faglig, 
så jeg henstiller tfill interesserte over det 
ganske land om å opprette kontakt med stu­
dentene, og ønsker neste års «sommer­
jobibere» lyik!ke til. 

Det var ofte giivende å d1iskutere med 
den g,aimie, erfarne saiklkunnskapen, o.g å se 
hialIJl i al1beide ; han gav også utitrylkik for ait 
han hadde b1åde glede og nyt'te av å høre 
mitt syn plå sakene. 

Knut P. Kolderup. 

NORSK MEDISINALDEPOT 
OSLO - BERGEN - TRONDHEIM - HARSTAD 

Slikt kan skje: 

En tannlege skulle trekke ut en melke-
tann på en liten pike. Selve uttrekningen Overlat heller risikoen til oss/ 
overlot han til en assistent. 
Denne trakk ved en feiltagelse ut en av 
barnets permanente fortenner. Da tann-
legen ikke hadde gitt sin assistent til- TA en ANSVARSFORSIKRING i 
strekkelig instruksjon, ble han ansett 

=~!~f~~~ for skaden. Selskapet ydet er- Storebrnnb·3bun 
GRUPP-EN 
Telefon 4218 70 
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NOS-sommerkongress i Stockholm. 

,s~ stykker hadde meldt seg på til årets 
nordlislke odontJolog!iske sommereventyr i 
StOClkholm, men skuffulsen var stor da det 
viste seg alt motelt s-vikitet hos 10. termins 
jenter som sku11le stå for det kvinnelige 
innslaiget fu-a Nol'ge. De meldte avbud! 
Fy f ... , d'ål'Hg.e grieier! Noik om det. Det 
maskuline ( ?) inI11Slaget meldte i alle falt 
ikke a•v'bud. Espen Hidlager og undertegnede 
dro som delegater fra Oslo. Jan Ra:astad 
\!lar meld til orusdaig og Me da avløst av Thor 
Fl'edrrk Hdff (Business-mann rett fra 
Ziir-ich) som var med resten av uken. T.ids­
punlktelt for kong;ressen, for de som iikke 
måtte vite det, Via.T' 19.-25. august . 

NOS-,sornmerkongress er den av NOS's 
tre ål"llige kongiresser som har størat inn­
slag a•v selJSllmpeligihet i tiUeg,g til de fag­
pol'irtJi:ske d!iJSkusjonene som for så vidt aH'bid 
er hovedsaken på NOS-'llløtene. To delegater 
sendt fll'a hver asv de 11 skolene i Norden 
er pålagt å mølte på møtene. Resten av 
delta.geTne må gjerne være med på møtene 
om de har interesse av det, men de pleier 
oftest å følge et sig,htseeinig-1Shopping-ut­
fiu!kt-progr1am som er lagt opp for dem. 

'Di1 Sialken; en rask presentasjon av noen 
av punktene fra møtene: 

Valg: Ny genernl:selkretær: Anders Wes­
termarik, Umeå. Ny informasjonssekretær: 
Nina Dahl, Umeå. Ny redaktør: Jarm.o Vai­
tinen, Helsinki. At begge sekretærene er 
fm Umeå er gunsitfi.,g for NOS-0'konomien 
da man unnglår dyre reiser W Presidiiemø­
ter. 

Neste års møter: Høstmøtet -74: Malmø. 
V:årmøtet -75: Helsinlki. Sommeælkongres­
sen -75: Bergen. 

Stipendiatutveksling: l høst skal vi ha 
utvelksFing med Gøteborg + at Malmø­
,st1pendliaten fra i vår også kommer i høst. 
Nærmere illlformiasjon følger siden. Til 
Vlåren sitår Helsilllkli for tur, og det matcher 
godt med NOS"'Vårmøtet sllik at SU /OF kan 
spare noen penger. I forbindelse med sti-
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pendiiatiutvekslingen diskuterte man også 
mulighetene for lengre stipen:diatutveksiin­
ger, flere Ulker, kan!skje en måned eMer to. 
Dette måtte i så faH bli en salk mel<lom 
stiipend.liaten og den mottagende skole. Det 
hele er også avhenglig av at fakiulrtetene er 
positivt innstilt s1ik at st'i.pendidaten kan 
1iå gjøre k•liniklktjeneste og også få god­
skrrevet denne tjenesten på sitt eget faJkul­
tet bl.a. av hen:syn bH kvotekravene. NOS­
kontJaJktene filklk i oppdrag å undersøke 
muHghet'ene for en mere langvarig utveks­
ling aiv stJipendliater med sine res~kt'ive 
kl,inlikk- og falkultetsledelser. 

NOS-fotball. En ikke fulilt så gledelig 
følge av at Oslo vant Nordiisk Odontologisk 
fotlballmesterska.p i år, er at vi skial a:riran­
gere neste års mestei,skiap. Dette skal giå på 
vårparten, og pæn~egigtlngen bør begynne 
alilerede nå! Idrettsoppmannen trenger hjelp 
fra interesserte personer. Så meld fra til 
Tom Nord!by eller meg og hje1p 1:lil. 

Journalsystem : DErt v:iste seg at aMe sko­
lene har en papirmø1le av dimensjoner. 
Gøteborg er på!lialgt å sammen/kalle ti.I et 
møte oon journ'8.!lsystemene for evenrtueLt å 
kiunne plukke ut de positive punktene f.ra 
de enkelte slkolene fil en relkommendasjon 
som sendes fakultetenes ledelser og/ eller 
blirr b,r,Ulkrt som utgangspunkt for et even­
tuelt en:gasjiement fra Studentutvalgets 
slide. 

Kvotekrav ble ta'tt opp som et informa­
sjonspunklt. Det viJSte seg at vi fremdeles 
har kV'Oteikmv som lig,ger høyt. SpesieLt er 
vårt arlbeidspress på protetikk stort sam­
men•Liknet med de andre skolene. 

Profylakse: Profylakse ble forholdsvis 
grundig diskiutel't og resuJtatene av disku­
sjonen kommer tH å bli brukt som arbe'ids­
gr1unnlag for et inlitmtiv fm Student'llit\7'8/1-
get. Det var stor enlighet om at profyla.kse­
underv'jsn:illlgen kolliSentreries a/ltfor lite om 
de psy<kiologljske og ,pedagogiske sider ved 
profyl!alksen. V.i.dere er undervisnmg altfor 



«Korridorpolitikk> på et av møtene. 

oppstykket og dårlig samordnet. Man dis­
kutel1te o~ inn:slruget av annet personell 
i profylaksen. WS og TP koon:mer i fømte 
rekke, men mæn mente også det ville være 
positivt med bedre ped!ag,ogiiske kvalifiserte 
krefter i fremtiden som barnepedlli~ger, 
fofilæs'kolelærere o.t Som sagt; diskusjonen 
om profY'la!læe vliil bli fulgt opp av Student­
utvia:1get, ja n1år dette lelSeS er man faktisk 
igang. 

Totalbehandling ble også drislmter.t. Saken 
er i'k'ke så ruktuell for oss her i Norge. 
I prinSlippet er total'behand,lfog innført, om . 
enn ikke på den måten vi helst hadde øns­
ket. Syistemet i .Å!bo er ganske bra: Hver 
student ha,r stn faste plass hvor man gjør . 
alt arbeidet. Man kan så tenne forskjellige 
lys for de forsikjellige faginstruktørene. På 
den miåiten kliintiklken her i Oslo er bygget 

Picnic med føden. 

Bjørn og Rolf fra kongresskomiteen. 

opp kan vii ikke vente å få innført noe 
Hknende, men heller anstrenge oss for å 
rette på svakhetene ved vårt system innen­
for de rammene som er giitt. Dessuten skal 
det tilføyes at det er ulemper ved systemet 
i Abo, men jeg sk!al ikke komme inn på 
dem her. 

Dette va,r de viktligste punktene fra den 
faglige delen, men man må for all del ikke 
glemme de mindre faglige sider av kongres­
sen. Rammen var lagt opp omkring Stook­
holm-OF's festlokale (Nya-OF) hvor vi 
ti1lbraJkte noen fortreffelige k:veldeir i løpet 
av uken. Et bm dli!skotek, et gamme'U piano, 
en pianist under dekknavnet «Lepastflle» 
(member of USA-'strea;king team) og et 

Hjemme igjen! 
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LEGEMIDDEL 

Tannkrem-tube Tannkrem-tube 
anno 1904. anno 1974. 

Smaken forandrer seg. 
(Fluor-tannkrem bør ikke brukes av bam under 7år uten etter samråd med tannlege.) 

nyStomatol Carl A.Høver @o~ 



formidaJbeLt øUager v•ar med på å gjøre disse 
festene til rroe man minnes lenge, selv om 
det bile dr,u.kiket såpass store kvanta alkohol 
at man egentlig ilklke kunne vente å huske 
noe soon he1st. Av de mere spesie4le aTran,ge­
mentene kan jeg nevne tivoli-femkamp på 
Grøna Lund hvor nordmennene mar,kerte 
seg kraftig. Vii viar minst 5 poeng bak nest 
siste lag, og det vaT til og med lttt juks med 
i spi•l'let, men altså r.k!ke nok. Den tradiisjo­
ne'1le fotba1lkampen gikk av stabelen på en 
nydelig gressbane. Dette var så sent i uka 
at jeg ikke huslker resultatet, men jeg tror 
NOR-IS-MARK vatt 5-1 over SVEA­
LAND. Vi var også en dag på det nye 
kjempe-6ykehus-komplelæet Huddinge, hvor 
også den nye tannlegehøyslko1en skal ligge, 
og Vli var på Pr1pps bryggerier. En dag 
gilklk også turen ut tJill et lite landsted ute 
i Stock!holms skjær.gård hvor vi stekte lam, 
badet og hadde det svært fint hele dagen 
faktisk. Om kvelden prøvde vi hvor mange 

Dental/ orbruksartikler 

STØPEGULL 

KVIKKSØLV 

RAFFINERING 

av gullrester og amalgamrester. 

kongressde'ltaJgere vi kunne få inn i en 15 
manns badstue, og delt var ikke få. Jeg 
får bare håpe det iklke b'lir noe slags etter­
spilll etter denne meget intime badstueut­
Hukten. På fredagskivel.den var det ølstafett, 
- sirrgel s·åKian, hvor undertegnede brakte 
de to gedigne vandrepremiene hjem til Oslo. 
Lørdagskvelden spilste vi en a1deles for­
treffelig m'iddag på et f.asjonabeU sted i 
Djurgården og rundet av aftenen med et 
nacihspiel på hotellet som vi hadde gjort 
mange ganger før den uken. Espen, 'Dhor 
Fredriik og jeg skuille forøvrig med et tog 
som gikk k'lolkken syv søndagsmorgen, og 
for i1k,ke å forsove oss dro vi direkte fra 
nachspielet. Det er slet!t ingen overdrive Ise 
å si at vi var meget trette da vi utpå ette•r­
mi.ddagen atter satte bena på norsk jord 
etter en fin..fin kon-grress-uke i Stock,holm. 

Per Kristian Sundnes, 
NOS.Jkontakt. 

NORSK EDELMETALL 
Egil Ramhøl 

Kr. Augusts gt. 16 A - Tit. 2.0 04' 24 - 2.0 04 40 
BERGEN - OSLO 
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orforer 
s1~Ko 

sur? 
Jo, det har vi en meget god grunn for: 

Den syrlige smaken skyldes fruktsyre. Den øker 
utskillelsen av spyttet og gjør det kalkrikere. 
(Professor Pickerill's teorier om den sure profylakse). 
Når spyttet strømmer inn mellom tennene og langs 
tannhalsene vil det være med på å nøytralisere de 
skadelige stoffene som løser o~p emaljen. 

Men SI-KO er annerledes på flere måter. SI-KO er 
vannløselig. For at ingen pussemidler skal bli 
liggende igjen i tannkjøtt-lommene og kunne danne 
kjerner for tannsten. 

Kort sagt, SI-KO er naturlig! 
(Og som De vet - SI-KO får De både med NaF 0.2 % 

og De kan få den uten!). 

DILLINGØEN 



Ny metode til brug af tandtråd 
MIKKEL KARDEL 

Det er en fast:Jslået kends·gerning, at 'land­
tråd er det bedste hjælpemiddel, v~ har til 
rengøring 0lf 131pproksi:malflader. Tråden kan 
anrvendes 1både 1 smalle og brede appl"Olksi­
malrum, og den renser ilklke kun selve ap­
pro'ksima<H:laden, men også ihjørnerne. 

Det er imid'lertild en lige så stor kends­
gerrnin1g, at anvendelsen af t,andtriå.d aldrig 
er ble'V'e't særli-g udbredt. Det har hid­
indtil været svæm. at instruere patienter, 
som iikke var specielt lfingerfærdige, i bru­
gen a.f tandtråd. Det var svært, fordi det er 
vanskeligt både at !holde tråden og føre den 
korrekt - det fremglår bl.a. af flere AV­
seriers iætrulktions'bill~der og trykte vej­
ledniniger, at tråden b'k1t vikles om fing­
rene. Den skærer sig 'ind og er vanskelig 
at holde på. Resultat: ttJandtråd bruges !ikke 
eller kun sjældent. 

Flere firmaer har derfor lforsøgt at frem­
stiUe tandtrådsholdere, men hid-indtil uden 
held. 

Der er imidlerltid en enkel og let met:Jode 
ti.J brug af tandtrå.d. Man tager et stylkke 
tandtråd og knytter en llmude ,på den, så der 
-dannes en passende stor riil!g, fig. 1. Derpå 
er det ganske enlkelt at holde tråden, o.g 
føre den med tomme1fingrene i overkæben, 
fig. 2, og med pegefingrene i underkæben, 
fig. 3. 

Metoden må betegnes :som »Columbus­
ægget« m.h.t. brugen '8lf tandtråd. Den er 
nem at lære pat'ienterne, og alle kan bruge 
den. Desværre er den nærmest ukendt - og 
det kan måske være grunden til, •at så få 
bruger tandtrå.d. 

Prøv Colwnbustandtrådsægget - og bliiv 
begejstret ! 

Fig. 1. Columbustandtrådsægget: Tandtråd 
bundet sammen til en ring. 

Fig. 2. Tråden styres i overkæben med 
tommelfingrene. 

Fig. S. Tråden styres i underkæben med 
pegefingrene. 
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PEDAGOGISK SEMINAR 
Lørdag/søndag 25.-26. mai arrangerte 

Tannvernet et Peda,gioglilsk Seminar for da­
værend'e 9. termins studenter på Sundvol­
den Hlotelll ved Tyrifjorden. 

:Seminaret$ første del omhandlet barn og 
bM-netann.pleie. Iil&.e så usmart, eftersom 
de fleste av de1tagerme va'I' i.ferd med å gjøre 
sine innledende erifaringer på barneavde­
linig-en. 

Psyko:lo,g Magne Ransda1en var første 
foredægsh'Older. Hans foredrag bar den 
amlbit'iøse titJtel «Barnets psyiki'S'ke utviik­
linig», og kunne nød!vendigvis ilkke n>å over 
ailt, da hadde han vel snakket ennu. Istedet 
konsen'brert.e han seg om de trekk der har 
størst interesse for oss qua tannleger: 
Når vti har en liten taJSS inne til eftersyn, 
kommer det raskt frem at denne har en 
(sterk) tilknytning ti;l en eller annen vok­
sen, som regel da moren, han er g-enerelt 
redd og han føle.r spesiell frykt overfor den 
ukjente person: tannlegen. Ikke ·så særli.g 
gunstlirg for oss, a:ltså, men vi har en ting 
på v:år side: barnets nysgjerrighet, uten den 
vi1Me det an1:18Jgellli,g være umulig å få ung-en 
opp i stolen. 

Raundalen brukte biologuen for å belyse 
hvi11ke melkan~er som ligger bak disse 
psy:kis'ke trekk og hvorledes deres innbyrdes 
betydning foran'dres når barnet vokser til, 
f.eks. hvorled:es nysgjerrigheten efterhvert 
får overtaik>et på foreldretilknytningen og 
frykten for det ikjente. 

Nestemann var tannlege Jørn Herje, som 
skulle lære oss «Pralktiiske knep ved behand­
ling av barnepas,ienlter». Nu vti<He han iikke 
være med på ordet knep ( «smaker 8/V at 
nu lurer jeg deg»), men det kom ihvel't.faLl 
frem end'e'l råd og anvisninger. Her er noen 
av dem: 
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1. Vær (evt. spill) rolig. 
2. Noter barnets reaksjoner, revider evt. 

behandlingsplanen underveis. 
3. La pasienten stå ved 1. gangs under­

søike'lse. 
4. ,Snakik di.reikte med barnet. 
5. La (hvis mu1ig) barnet være tilskuer 

til beihandling av søsken/foreldre. 
6. Utnytt baTnets ny.sgjerrighet. 

Herje fremkastet og,så spørsmål som: 
Hvor lenge er tannlegen «ukjent» - hvor 
meget teller den hvite frakken - skal bar­
net premieres - Slka'l foreldre være med 
inn? 

Senere snakket direktør Johan R. Ringdal 
i 'J'lannvernet om «Hjelpemidler i informa­
sjonsaI"beide». Han poengterte sterkt Tann­
vernets rolle som serviceorgan overfor 
tannleger - man kan derfra rekvirere bro­
sjyrer, filmer, teaterbiilletter, dias-kassetter 
m.m.m. Alt i alt er der store muligheter 
for den der øæker eller er pMagt å drive 
tann'l>ig informasjonlSarbeide. 

Kvelden var avsatt til festlige fornøye'l­
ser. Da radio og p}altespiiller tydeligvis ennu 
ikke har silått igjennom på Sundvolden, var 
det godt v:i hadde Otto og t rekkspmet. HM1 
reddet kvelden. Eller,s husker vi godt det 
hyppig gjentatte utrop «'kom igjen'a Eilif». 
Søndag morgen møttes man ( enkelte synlig 

redusert) til overtann}eg-e Terje Lothes 
«Os}o Kommunale Tannpleies målgrupper 
og hvordan de nåes med tera,pi og profy-
1a!kse». Mest initere.ssailit her var beskrivel­
ser av forsøk med fluortabletter efter 
P-pillemetoden som foregår i Enebakk. Tab­
lettene distribueres her til hver enkelt hus­
stiand - det Sikal ikke kreves noen innsats 



for å få tak i dem. Det rapporteres om 
gode resultaiter. 

Tannll.ege, sekiretær Eivind Karlsen snak­
keit om «Arbelidsma11ked og yt1lcesetikk for 
tann[eger». Situasjonen er jo mildest talt 
anstreillgt fior øyeM~kket, men Kar,lsen var 
optimist. P.il:. må der skrupes 60-70 nye 
stiUi<Irger hvert år utenom den offentlige 
tannpleie. NTF arbeider med kartlegning 
a,v landet fur å finine ut hvor de kan opp­
rettes, og man forsøker å utvirke offentlig 
økon:omi.slk garan'tii for etableringen. Hari 
gikk inn for en gra.dv'i:s utbyg,ging av refu­
sjonsoroningene. 

Sistemann var dtstrik.tsta,nn-lege Joihan 
Butteda;hl med «Ut'V'ikMngen av offentlig 
ta,nnpleie i årene fremover». Han redegjoroe 
for pl"insipper og hensilkt med foll\retann­
røkt og skoletannpleie, snakket meget om 
de øko111om'iske mulligheter for den som vel­
ger offeI111:llæg tannpleie og gikk inn for en 
g;vadtviis ov,ergang til skatteseddel-beta'lt 
tannpleie, selv om han også fremkom med 
viktige resel'vasjoner overfor dette prin­
sipp. 

SeIIllinaret samlet ca. femti deiltagere.. 

kg 
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.IADS XXI. Internasjonale kongress 

Den 21. iilltemasjonale kongress i IADS 
ble i år avlh.oM.t i Amsterdam de to f011"ste 
uker av a,ugll$t. Norge deltok der med to 
delegater, samt to observaitører. Disse var 
de eneste som meldte seg for deltagelse. 
Og till det er å si at sådan sett V'ar det ein 

skuffentle liten interesse. Gr,unnen dertil 
kan muligens være et noe sporadrisk kjenn­
skap til IADS som organisasjon blant stu­
dentene, eller at de stiipulerte priser for 
delrtage:lse vair nroe stiive. Til det siste kan 
s'ies at det alltid så langt som mulig vH 
bli reist midler for å sende to delegater fra 
dette faku~tet for å delta på kongresser, 
Disse viil så ilgjen blant initeresserte studen­
ter, bli utpekt av studentutvaliget. For det 
andre så kan det være på sin plass å nevne 
noe om organisasjonen IADS. 

ORGANlSASJONEN 
IADS stlå.r for lntternational AssociatJion 

of Dental Studens. Det er en sammenslut­
n!ing a,v tannlegestudenter fra mange land 
over heile verden. Norge er heri såkalt 
«School Memlber», og det innebærer at vi 
har bare en stemme i HoV'edforsam!liingene • 
i mdt.setnli.ng til «National Member» som 
har 3. OF betaler, skal betale, den ånJ.,i:ge 
medllem.skontingent. IADS ble konstituert 
i Danmark i 1951, og der ble det vedlta'tt 
følgende hovedsiktemål: 

A. a) Å fremme inter-nasjona:l konta'kt og 
sa,marbeide mel'lom tannlegestuden-
rter. • 

·b) Å opprette, sa,mt oppmuntre til inter­
nasjonale prosjekter som vi,l stimu­
lere interessen hos tannlegestudeillter 
tlH fremgang i tannlegens kU:11st og 
viitenskap. 

B. Disse mål skall gjennomføres uten noen 
;Som helst fo:rnn for diskriminering på 
polriti,sk, sosial, re1igiøs eller nasjonal 
basris. 

Ledelsen av organisasjonen stJår dagildg 
under den såkia.lte Executtive Oommittee. 
Den velges for hve?1t år på kongressens 
hoivedd'ol"Samlfo,ger. Og er da selv.følgelig 
ansvarlrig overfor Sistnevillte. Komiteen be­
står aJV ., en prestident, sekretær, kasserer, 
redalktør samt utdann'Eilses- og utvekslring­
off4serer. 

KONGRIDSSEN 
Den var for d~lta;gernJe stort sett delt i 

fire hoveddeler. Nemlig HO<VedforsamMnge­
ne, .Aælbcid!Sg,ruppene, Diskusjonsgruppene 
og fagl~ge arrangementer. 

HOVEDFORSAMLINGENE 
I d'isse fora ble fremlagt de fo:rskjel­

l>ige rarpporter fm. meldlemmene av Ex. Com. 
Det ble deri skisseiit hva som i løpet av 
året var blitt utrettet, hva som var tiltenkt 
utrettet, samt prosjekter for nærmeste 
fremtid i IADS' regli. Valgene 1:Jil ny Ex. 
Com. foregrikk under siste ho\l'edforsamling. 

Presi.denitens rapp'Ort inneholdt også i år 
de vanlige kllager oiver de vanskelige for­
hold som Ex. Com. aifueider under. Denne 
vanskelige kommunli.k-æsjon skyldtes i all 
vesentlig grad med.'lemmenes geografiske 
sprednling. Et medllem i Austra,1ia, ert i USA, 
et i Israel, et i Engl:anicl oov. Deraor opp­
fordret p:residen:ten dette års delegater til 
å vel1ge en komite med medlemmer bare 
innenfor Europa, sMnt å forsøke å bedre 
orga•nisasjonenes forlh.old 1iil de nasjonale 
studentorg,amisrusjoner. Dette siste som et 
tappert forsøk på å desentralisere organiisa­
.sjonens V'inksomhelt, i og med a,t den er så 
tungrodd. 

•Sekretæren som dette året hadde ti'1lhold 
i .AJustralia, rapporterte om gode forbindel­
ser første halvår med medlemslaind. Men 
korrespondansen var etterhvert blitt en for 
stor belastnling på budsjettet, som forståe­
lig er. Seliv har jeg da heller ikke hør,t noe 
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fra Australlia. Men på den annen side av 
kloden hadde hun vært i kontakt med WHO_ 
Dette for å etablere kontakt for unge kan­
didater som var vi11ige Ul å arbeide i utwilk­
lingsland samt henivise dem hvor de k,unne 
arbeide. Detite er et positivt tiltak videre­
ført fra dr. Simmons resultater og erfarin­
ger. Sistnevnte la på kongressen i Finland 
siste år frem sine synspunlkter om arbeide 
i U-1and. Det ble da vedtatt å bygge videre 
på samme tanker i IADS regi. • 

Utvekslingsoffiseren som dette året var 
Shimon Friedman fra Israel, var de første 
måneder arv sin kontortid «opptatt med 
andre gjøremål, for,å11saiket av grunner 
utenfor hans kontroll» for å sitere ham 
sellv. Derfor har også studentutve'kslingen 
i IADS regli stått godt i stampe dette året. 
Og utiveksl!ingen har hovedsakelig foregått 
i stud·entene egen regi av interesserte. Men 
nå skal det trykkes spesieHe skjemaer for 
utveksling samt en utveks1ingsgu:i:de. Og 
alt dette koster enormt, foruten i tillegg 
en treg ad:min1istrasjon. Det spørs derfor 
ikke om en skal satse på utveksling i egen 
regi, og da bare ta kontakt direkte med 
aJktuelle land og IADS-'konta1kten der. Det 
V'il n:ok lønne seg for alle parter. 

Redaktørens rapport var et sorgens ka­
pi tel. Han skal redigere og utgli Newsletter, 
organisasjonens medlemsblad. Selv har jeg 
iikik'e S'ett ett nummer av angjeldende blad. 
Og til trøst kan det nevnes at det har heUer 
ikke redaktøren i den periode han «utgav» 
bladet. Grunnen skal være at man fortsatt 
s1åss med trykkeriet i Tyskland. 

Et nytt alibeidsprogr.a:m for den nyvalgte 
Ex. Com. ble etter dette vedtatt med god 
støtte fra alle land. Av interessante hoved­
punkter kan nevnes: 

1) Ex. Com. medlemmer skal være fra et 
geografisk område som gjør det mulig 
•å samarlbeide uten for store kommundka­
sjonsproblemer. 

2) Det skal utarlbe'ides en liiste over kandi­
dater som er viilli•ge fil å jobbe i et 
U-1land, samt en presentasjon av steder 
der de kan arbe'ide, og hvem en skal ta 
kontalkt med i de enkelte ti1fe:ller. 

Va1g ble foretatt på siste møte i Hoved-
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forsamlingen. Den nye president ble Sihirnon 
Friedman fra Israel. Dette kan i og for 
seg være ganske praktisk i og med at neste 
års kongress skal holdes i samme land. 
Dette s·ett p<å bakgrunn av de tidligere 
vanskelige arbe'idsforhold, grunnet dårlig 
kommrunikasjon. 

ARBEIDSGRUPPENE 
De nedenfor nevnte temaer ble tatt opp 

i de forskje1'lige grupper. Og deretter ble re­
sultatene fremlagt i plenlliill på hovedfor­
samlingene. Følgende temaer ble gjennom­
gått: 

a) Internia:sjonal tannhelse. 
b) Forlholdet mellom nasjonale student­

organisasjoner og nasjonale tannlege­
or,galllisasjoner. 
Del ble avbeidet frem retningslin­
jer for hvordan et sådant arbeide best 
slkulile fungere og utformes. 

c) IADS' tre-årsplan, med vitenskapelig 
og organisatorisk program i nevnte 
per'i:ode. 

d) Hvordan tannlegestudenter kan delta i 
pro fy lak.se arbeider. 

e) Tiannlegens rolle i det forandrende sam­
funn. 

Norge deltok i gruppe , a). Her ble det 
arbeidet ut i.fra dr. Barry Simmons resul­
tater og erfaringer som ble fremlagt på 
sliste års koillgress i Finland. Han v,ar på 
eget initiativ og uten noen som helst støtte 
fra annet hold, reist ut t:Jil mange forskjel­
lige undel'lut'Viiikledti land for å drive tann­
helsearbeide der. Behovet for behandling 
vi:ste seg å være enor,mt. Og etter dette 
etaJblerte han Internasjonal Tanruhelse, som 
da er en organisasjon av tannleger, studen­
ter og hygienlister som ønsker å arbeide i 
U-land. Ut ifl'la disse erfar,inger og drøftel­
ser ble det så besluttet å utarbeide en lliste 
med presentasjon a,v aktuelle steder hvor en 

• ~an al'lbeide i de fol"Skjellige u-land, en liste 
over p·ersoner som er v,iltige til å dra ut, 
samt en informasjon om fremgangismåte og 
hvem som kan kont:Jalktes for nærmere hjelp 
i de aktuelle l811ld. Denne orientering skal 
komme til høsten. 



DISKUSJONSGRUPPENE 

I tre forskjellige grupper ble disse emner 
omtailt: 

1) Odontologien i fremt'iden. 
2) Nye former for Dental Health Care. 
3) Profylakse og hV10rdan inkorporere 

samme i generell tannlegepraksis. 

De to første emner v.ar noe dHfuse rent 
ut sagt, og h'ad'de d'erfor mindre interesse. 
Derfor deltok Norge også i gruppe tre, 
hv.or det var å anta at en kunne bidra med 
desto mere. Iallfall rapporterte de enlkelte 
deltagende land i de respektive grupper. 
Og i disse rapporter !ble det fremlagt pro­
blemer de strides med i de forskjellige 
land, og som det er uenighet om fra land 
ti,! land. En fikk her et meget godt innbfikik 
i andre landis hovedproblemer innenfor 
odontdlogien, andre lands utdannelse og 
må~et for samme. Det V1i:ste seg å være 
tildels store forskjeller. N:oen land hadde 
de største problemer innenfor periodontien 
og SkandinaivJa var så å si alene om de 
enorme cariesproblemer blant deres pasient­
grupper. Derfor var da også de forskjellige 
lands utdannelsesmål lagt opp etter samme 
mønster med hensyn til hovedsiktemå'l i 
studiet, samt hovedfag, om en kan kalle 
det så. (Jfr. vektta:llene i de for~kjellige 
fag.) Det vil her føre for langt å komme • 
inn på de forskjell'ige lands studier. 

Norge la frem sine synspunkter i gruppe 
3. Her skulle vii ha en ganske god erfal'ing 
i og med v,år,t studiiums si1ktemål gj,ennom 
de siste år. Og det ble da ogiså informert 
om vår fremgangsmåte og . hjelpemidler 
innenfor profylaiksen. Det viste seg at da 
mange land hadde liite kjennskap til dette. 
Og følgelig meldte seg da også motspørs­
målet seg om hvordan en skulle ta seg 
lønnet for profylla:ksen. At sådant aribe'ide 
skrulle lønnes på like fot med annet dentalt 
arbeide var aldeles ikke alment antatt i .en 
mengde land. Det skal derfor være morsomt 
å se andre lainds reaJksjoner og fremgangs­
måte u!di profy,JaJksen i den nærmeste frem­
tid. 

FAGLIGE ARiRANGEMENTER 

Dette bestod blant annet i en grund'i,g 
omv,isn~ng på k'l[nikken i Amsterida.m, med 
en orientering om selve studiiet i Holland. 
Tann1egehøysko'1en sorterer i lilkihet med 
den norske inn under Universitetet. Og kli­
nikken er be'1iiggende et godt stykke utenfor 
selve Amsterdam, nærmest som en drabant­
by. Allikevel s-å det i'kke ut bil å at det var 
noen skort på pasienttilgangen, til tross 
for de sistes noe lange reisevei til kMnik­
kene. Bygningene er relait1ivt nye med mo­
derne utstyr og forskningslaboratorier, og 
i det store og hele ligner de mye på nybyg­
get her ved klinikkene i Geitmyrsveien. 

Studiet i seg selv ligner også mye på det 
norske opplegget. E·gentlig var det bare en 
iøynefallende forSkjell. Og det var at Peri­
odonti var meget lite utbygget og satset på. 
Men det var på r,a,i;1k vei inn i stud,iet ble 
det sagt, og det ViiHe bli staidig lagt mer 
og mer veikt på dette faget. 

Forelesni111ger var det meget lite av. Siger 
og skriver en. Men på den annen side ble 
jo det faglige deikket fyldestgjørende gjen­
nom diiskusjonsgruppene og arbeidsgrup­
pene. Dette var noik tanken bak bare denne 
ene: «Ima.ginær odontologisk utdannelse». 
I det skulle det da ligge hvordan man i Eng­
land kiunne ten1ke seg at tannhelseutdannel­
sen idealistiS1k og teoretisk burde ha vært. 
Men fra vårt synspunkt var det svært lirte 
rea1i,s,fisk og derfor vanskeligere å gjen­
nomføre, og,så sett fra studentenes side. 

GENERELliE BETRAKTNINGER 
I forbinidelse med og etter sliike kongres­

ser må en se hvilike resultater en har av å 
delta. 

Den internasjonale faglige og kollegiale 
kontaikt som etableres ved slike kongresser 
skolene imeUom må ansees å være av stor 
v-erdi. På den måten lettes samarbe[det 
og koordinaisjon imellom instituttene om 
felles oppgaver. Det sier seg selv da at 
studentJinteressante oppgaver lett kan få 
internasjonal karakter. En lærer andre 
lands utdannelsesmål og tannhelseproble­
mer å kjenne. En får tilført sin skole nye 
impulser og tanker som har vært tatt opp 
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Vi innbyr til 

VÅR ODONTOLOGISKE AVDELING 

Norges eneste i sitt slag 

rn 

Vi har i årrekker betjent odontologstudentenes behov for 
litteratur blant annet ved vår representant ved Høyskolen 
- herr Grøntvedt - nå fratrådt ved aldersgrense. Dess­
verre har det ennå ikke lykkes å finne en like tilfredsstill-

ende ordning for studentene - gjennom eget kontor 
på skolen. 

Men kom til Karl Johan - vi har bøkene - og tilbyr 
full service - samt 10 % studentrabatt. 

TANUM-CAMMERMEYER 
DET STORE BOKSENTERET PA KARL JOHAN 

Karl Johansgt. 41-43 - Telefon 33 29 80 



på en sådan internasjon,a)l kongress. I så 
måte må det sies at det har vært en meget 
veUY'klket kongress i .Amsterdam. 

Når dette er sagt, vil jeg bare til slutt 
tilføye at egentlig er IADS ·en organisa­
sjon med store organlisator,iske vansker. 
Det har det alltid vært. Arbeidet har g,å'tt 
tregt, dels aJV geograf~e grunner, dels av 
motsetniinger me'llom forskjellige student­
grupper. Så lite er det kommet ut og lite 
er det blitt utrettet av IADS som organ~sa­
sjon i de siste år. Det er å håpe at dette 
kan bedre seg, el'le11s så må vi i så fa'M ta 
opp tiil va1rd.el'ling vårt medlemsskap på nytt. 
I alle fa>H vlil jeg håpe at neste års kon­
gress som holdes i Israel (tlill glede for 
mange, til ergrelse for andre [araJberne]), 
kan V!ise seg å rette opp diisse uhyrlige 
skjevheter. Plå mange måter er det skjev­
heter som brurde ha vært rettet for lenge 
siden (Studenitiutrvekislingen burde ha vært 
langt mere omfiattende og enklere, samt 
at med.'lemsbladet i det minste burde vise 
seg så noenlunde regelmesisi·g). I så fall 
vi'l mine bange anelser bli gjort til skamme. 

Det var HoHa:nd som stod som vertsk•aip 
for denne kongress. Og studentorganisasjo­
nen ved Amsterdam Tannlegehøyskole, 
samt den hollandske CoCo., skal ha all 
mulig ros fra den norske delegasjon for 

opplegg og gjennomrfø:rnng av et sådan stort 
arrangement så lllOenlunde knfrilcefl'litt. Det 
var nærmere 150 deltagere fra 26 forskjel­
lige land over hele verden. Fra Nor~ deltok 
som delegalter Morten RY'kke og Harald 
Efra,imsen (begge 13. tel'IIIlirn), og som o'b­
servatiører Kai T,hune (10. temi.) og Arndt 
Grønrstvedit ( 4. term.). I ti.Hegg var det en 
god del fesUi,ge arrangementter så som 
karnevaJl og diverse resepsjoner samt finere 
middaiger. InnkV'arteringen var på et ung­
domshotell mli:dt i Amsterdam, med de dertH 
hørende gode faci:litteter. 

Så skulle moen rvære interessert, .i enten 
en form for studentutveksting eller studie­
reiser, eller for så vidt i neste års kongress 
I Isr.ae•l, så kan de bare konitalkte under­
tegnede. Ja, det oppfordres dertil. Dette 
for å øke interessen om IADS og de dertil 
hørelllde årlige kongresser og arrangemen­
ter. 

Tiil slutt vil jeg få lov 1Jil å takke velvi.'1-
lige bid•ragsytere som Tannlegeundervisnin­
gens Fond, De-No-F'a og I.Æleborg Fabrilk­
ker samt Apotekernes Laboratorium for 
Spesli,aJ1prepaiiater. Disse gjorde norsk del­
tagelse mu1li,g. Og det er å håpe at en fort­
satt har velrvl:iHige bidragsytere som gjør 
studentarbeidet langt lettere og mere inter­
essant. 

Morten og Harald. 

Dyktig fyr, trekker på 1/s sekund ... 
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I Sahara-solens brann 

kan det hende dann og vann 

at kamelen kjenner ørkentørsten rase. 

Og da legger den i vei 

i en fyk og i en fei, 

for å drikke i en kilderik oase. 

Hilsen 
FRYDENLUND* RINGNES* SCHOU 



ALBERT HE,IDE 

H01Sten 1972 ble den franske tannlegen 
Albert Heide utnevnt til ridder av H.M. 
Mæ;itodonrten. Denne æresbevisning ble til­
delt ham på grunn av den støtte han har 
gitt norske tannlegestud·einter gjennom 
mange år. 

Mastodont.ordenen utdeles vanli•gvi,s hvert 
annet år på MastddontbaHet, men A:~bert 
Helide har av fol'S'kje'lHge grunner i~ke kun­
net møte her. Overrekkelsen ble foretatt 
ved en enkel høy.t!idelighet i sommer da 
Helide var på sitt årlige Norgesbesøk. Han 
ble samtid~g utJnevnt t11:l æresmedlem av 
OF. 

Navnet A11bert Heide sier ikke de fleste 
ved fa1kultetet noe spesielt, så herved en 
preisentasjon. A1lbert Heide har hele sitt 
75-ruige liiv vært bosattt i Paris, hvor han 
ogs1å har sin tannlegepraksi,s. Hans far var 
norsk og gjennom haan ble Heide kjent 
med Norge. Han kom tidlig i kontakt med 
det odontologiske fakulit:et i Oslo, og ble 
svært begeistret for norsk odontologi og 

taruntekn'ilrut. Like etter krigen sendte endog 
Heide sine telknilkem:tfueider fra Paris til 
Norge ( !) hV'Or han da mente at standar­
den var adskillig høyere enn i Frankrike. 

ALbert Heides interes·se for norsk odon­
tologi ga seg bl.a. utslag i utdeling av et 
stipend til norske tann1'egestudenter. Dette 
årHge stli.pendium som ble utdellt i 50-årene 
skulle brukes ti-1 studiereiser i utlandet. 
Det kan blant annet nevnes at professor 
Ingolf Reicli:born Kjennerud er en av de 
som har fiått stipendiet. 

A,lbert Heides generøsitet var ikke sl utt 
med dette. For et par år tilbake besluttet 
han å gi Odontolog'foreningen i Oslo salgs­
summen a,v en hytte han eide på Sjursjøen. 
Salgssummen på kr. 70.000,- utbetales O.F. 
ved hans bortgang. 

Den støtte som .Mbert Heide således har 
vist O.F., er helrt enestående, og det var :iikike 
noe vianiskelig vailg komiteen hadde ved ut­
nevne1sen av Albert Heide til ridder av 

H.M. Mastodonten. 
H. & A. 
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BOKANMELDELSE 
Penguin Education, Penguin Books 1912. 3. Forandring av studenteris holdning kan 

iikike gjøres til hovedformål for foreles• 
ninger. 

Mange foreletsere har en el'ler annen gang 
·spurt seg selv om dette. De som har gjort 
det, vil sannsynlli-gviis være nokså gode fore• 
lesere. Det er kaI11Skje V!iktigere å reise 
spørsmålet blant de unJiversitetslærere som 
finner det uinteressant. • 

Dr. BUgih, som tflthører Uni'Versity Teach• 
ing Methods Unit ved London Uni'Versity, 
henvender seg imidlerti,d til a,lle slags fore• 
lesere, ikke minst Ul dem som skal begynne 
å undervise. Ha•n har selv meget allsidig 
erfaring fra und:erviisnling på college- og 
untiversi:itetsni1v·å, men understreker at boken 
iikke tar si1kte på å gi regler for hva, hvor 
mye eller hvordlan man skal forelese. Han 
advarer mot å aks·eptere «meninger» om 
undervisning fremfor resultater av syste­
ma.tiske undersøkelser. 

Bokens første kapitel handler om hva 
man kan oppnå vea forelesninger. Se[v om 
det man vet om forelesningen som under­
V'isnilllgsform, er av beskjeden videnskapelig 
verdi, er det gjort mange kontrollerte empi­
riske undersøkelser, og boken inneholder et 
stort anta'll referanser. Disse bruker dr. 
BHg,h som basi-s for folgende påstander 
(med rese~~asjoner): 

1. Med en mulig unntagelse for program• 
mert underv:isnling er forelesninger om• 
trent like effektive som andre metoder 
til å formidrle informasjon. 

2. De fleste forelesninger er mindre effek• 
tive enn andre (,mer aktive) metoder til 
å fremme · tenkning. 

216 

Di1sse tre påstander utdypes i de følgende 
ka,pitler~ 

Hvilke faktorer påvirker tilegnelsen av 
informasjon? De tre falk.torer som diskute• 
res er hukommelse, oppmerksomhet og 
motivasjon. Med et minimum av psykolo­
giske og pedagogiske termer forklarer dr. 
Bligh en del genereUe prinsipper som de 
fileste lærere wl mene at de kjenner noe tiil, 
men som neppe er mye anvendt i under• 
viisning. Noen av hans praktiske konklusjo­
ner vi1l antagelig av mange bli møtt med 
skepsis, f.elks. kravet om avveksling under 
forelesllli111ger: U nder:søkelser tyder på at 
kontinuerlig bruk a•v den tradisjonelle fore­
lesningsform i tre kva11ter er ganske ab­
surd. Selv en «st~mulerende» foreleser bør 
bevisst br,uke andre midler enn sin egen 
stemme siiik at en monoton enveis kommu­
nikasjon kan unngås. (Dr. Bligh antar også 
at omgivelsene for en læringssi,tusjon bør 
Vlarieres; han mener f.eks. at en student 
som alltid sitter på S8!mme lesesalpla•ss, er 
utsatt for å synke ned på et lavt oppmerk-
somfhetsn:i v,å.) • 

Hvilke forelesningstekniikker anvender 
slike faktorer mest effektivt? I bokens 
lengste ka1pitel diskuteres de vanUgste for­
mer for oppbygging av forelesninger, hva 
man kan oppnå ved utdeling av sktiiiftlii:g 
støttemateriale, forskjeUiige fonner for ver• 
bal og non-,ve11bal feedlback, hvordan man 
best mulig kan utnytte forelesninger også 
til å stimulere til tenlkning og tH å påviiri<e 



holldninger. Det er blitt nokså alminnelig 
å evaluere forelesere ved hjelp av spørre­
skjemaer tLl s,t:Judentene. Undersøkelser vi­
ser at det er dårlig overensstemmelse mel­
lom studentenes meninger og deres faglige 
utbytte, målt med objektive tester. Dr. 
BLigh kon:lduderer at opinionsundersøkelser 
reflekterer studentenes natur mer enn fore­
leserens; derfor bør de brukes under første 
del av en forelesnin,g,sserie som en hjelp 
for foreleseren tJi:1 å hjelpe studentene -
iikke til å bedømme eller dømme forelese­
ren. Antagelig vH forfatterens egne prak­
tiske riåd til forelesere ha større verd,i enn 
opiniionsundersøkeiser. Man får først råd 
om hvordan man kan stille sin e·gen dia,g­
Illose, deretter en del konstruktive forslag 
om hvordan man kan bekjempe vanskeilig­
heter som skyldes nerver, for stor hastig­
het, for store klasser. 

Det legges imdÆer'tJid ikke skjul på at den 
v,anfl!igste «feil» hos foreleseren er at han 
hr.ulker en ren forelesnilngsmetode i det hele 
t!aA:t, og et kapitel handler om alternativer 
når fore lesning ikke strekker til. 

Her disikutere:s fømt de psytkorlogiske og 
pedagogiske åma:ker til at forele!sniingsme­
toden som regel er uti11JS1treikikelig. Deretter 
besikri;ves en reklke undezwisningsmetoder 
som ka-n anvendes i kombinasjon med fore­
lesninger, f.eks. «•buzz groups» (også kalt 
diskusjonsceller). Dette er en metode som 
krever planlegging, men iktke noe utstyr. 
Som en del av forelesningen presenteres 
et lite emne eller et enkelt problem som 
studentene i noen få minutter diiskuterer i 
grupper på 2-6 (,gruppestørrelsen er av­
hengig av det rom de sitter i). Deretter 
gjennomgår foreleseren problemet. Slike 

.summegrupper kan tjene flere form·åil; Ut­
dyping av et point, feedback til foreles·eren, 
konsolidering av læring og forståelse, inn­
arbeidelse av nye bregreper og termer, 
anvendelse av informasjon, i11Lustrasjon av 
relevans'lrniterier, friere atmosfære, puste­
rom for foreleseren, treningsforum for den 
tilbakeholdne student og generelt en stimu­
Lus til sosial interaksjon. 

Siste ·æa,pitel handler om forberedelser 
til å bruke forelesningstekniiktker og gir 
råd Ul nyibegynnere. De't presiseres at det 
som al.rtid først må gjøres, er å fastlegge 
målet for undervisningen. Man må kunne 
uttryikke hva studentene Sikal være istan(l 
til å gjøre etter forelesniingen, dvs. utbyttet 
må kunne testes. På gr,unnlag av denne 
målanalysen kan man foreslå undervis­
ningsmetoder, og boken gir konkrete riåd i 
form av en ta.hell over mMkategorier og 
bru~'bare me'toder, dvs. forelesnings- og 
andre teknikker. Selvfølgelig vil valget av 
metoder være aiv'hengig av både lærerens 
begrensning, studentenes forutsetninger og 
de fysiske betingelJSer. Det påpekes at val­
get også må skje ut fra hensynet til studen­
tenes utvikling. Forifatteren uttrykker me­
get kllart den oppfatning at det er lærerens 
ansvar at studentene lærer å studere. 

Bolken er velo~gall!isert og lettlest, og den 
inneholder en bilb.Hograf,i med flere hundre 
henvisninger for den som v11 oppsøke origi­
nal p.sykologi'sk og pedagogisk litteratur. 
At den har funnet et stort. ma:riked, viser det 
faktum at tredje opplag er utsolgt fra for­
laget. Det er all griunn til å nåpe på det 
fjerde. 

Kjellrun Baalsrud. 
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FRIIDRETTSMESTERSKAPET 
HØSTEN 1974 

Årets faJkulltetsmesterskap i friidrett ble 
a'V!V~klet på Frogner stadion mandag 23/9. 
Arrangørene (O.F.) var særdelles heldlige 
med høistens væl1gud, og vd ble møtt med 
stralende solskiinn og fulJsatte tribuner 

Tidtagerstaben på 100 m. 

( ca. 23.000 betla:lende tilskuere!). Selve 
arranigementet bte ca. 10 min. forsin!ket 
p.,g.a. telm!islke va:n:skeHgheter med høy;tta­
ler,a,nllegget, men omsider kom \"i da i!gang. 

iDet ble prestert en rekke gode enkelt-

Finish på 100 m. 

FROGNER STADION 

resultater, men først og fremst gjaldt det 
.som beikjent ikke å vinne - men å delta! 
I denne forbindelse må gis en ekstra honnør 
til stevnet eneste kvinnelrige deltager -
nemlli·g O:F.'s egen PR-sjef Mette, som i 
«samløp» med Jostein løp 1500 m på 6,39 
min.! Ennvddere må giis en ekstra honnør 
til stevnest eneste deltager fra lærerstaben 
på .skolen, Sverre Krogstad. Han .stilte til 
start ,på 100 m, og fikk den g9<l,e tiden 12,7 
sek. (det må tillegges at Krogstad var npe,. 
uheldig med starten - han kan bedre!): • • ·: 

,Stevnets forskjellige øvelser ble av\"ildet 
trldels parallelt, og dette skapte naturlig 
nOik en del problemer både for arrangører 
og deltagere. Tiltross for disse problemer 
ble siste øvelse, 4 x 100 m stafett, avwklet 
kl. 19.00. Alle år\Slkull unntagen 4. året s1:Ji.1te 
med stafetltilag (dette mar!kerer kanskje 4. 
årets styrike ?) . 

Arrangørene O.F. kunne nok ha ønsket 
seg flere del,tagere, men tatt i betraktning 
«lblåmandag» må v,i alle si oss fornøyde med 
fremmøtet. I ait deltok ca. 50 deltagere. 

Idrettsoppmann T. N. 

RESULTA'DER: 

Høyde. 

1. Tor Skjetne . . . . . . . . . . . . . . . . 1. 70 m 
2. Kjel'l Johansen ..... , . . . . . . . . 1.65 m 
3. KmJJt Rogstad . . . . . . . . . . . . . . 1.65 m 
4. Eirik Selbo . . . . . . . . . . . . . . . . 1.55 m 
5. Erling LangsetJh . . . . . . . . . . . . 1.55 m 
6. Per Næs . .................. 1.50 m 
7. Byrge Nordang . . . . . . . . . . . . 1.50 m 
8. Thomas Griø~d . . . . . . . . . . . . 1.50 m 
9. Willy Gulling . . . . . . . . . . . . . . 1.45 m 

10. Petter Lind ................ 1.40 m 
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11. Eri'k Myrvold . . . . . . . . . . . . . . 1.40 m 
12. Rolf Vaksvi'k . . . . . . . . . . . . . . 1.40 m 
13. IDspen Holager . . . . . . . . . . . . . . 1.30 m 
14. Einar Bj. Haugen . . . . . . . . . . 1.30 m 

Liten ball: 
1. Byrge Nord.vang . . . . . . . . . . . . . . 80 m 
2. Atle Brynjulfsen . . . . . . . . . . . . . . 80 m 
3. K. F. F'lø . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77 m 
4. Svein GorsetJh . . . . . . . . . . . . . . . . 70 m 
5. Ole Øyestad . . . . . . . . . . . . . . . . . . 67 m 
6. Asbjørn Jokstad ... . . . . . . . . . . . . 66 m 
7. Thomas Grøg,ård . . . . . . . . . . . . . . 65 m 
8. Per K. Sundnes . . . . . . . . . . . . . . 59 m 
9. Pål Skaare .................. 59 m 

Kjell Erik Johansen svever over 1.65 ... 

10. Truls Moen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 m 
11. Gunnar Hann:ås . . . . . . . . . . . . . . 59 ,m 
12. John Afseth . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58 m 
13. Kjell Stokke ................ 58 m 
14. Svein Tveter . . . . . . . . . . . . . . . . 57 m 
15. Geir Tvedt . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54 m 
16. Espen Ho-liager .............. 52 m 
17. Knut Rogstad ................ 52 m 
18. Jostein Densrtad .............. 51 m 
19. Eirr.ik Selblo . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45 m 

Lengde. 
1. Knut Nydal ................ 6.24 m 
2. Knut Sunde ................ 6.08 m 
3. Tor Skjetne ................ 5.95 m 
4. Truls Moen ................ 5.64 m 
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5. Asbjørn Jokstad ........... . 5.58.m 
5.58 m 
5.56 m 
5.47 m 
5.45 m 
5.41 m 
5.34 m 
5.33 m 
5.27 m 
5.10 m 
4.90 m 

6. Jostein Verpe ............. . 
7. Svein Tveter .............. . 
8. Kjell E. Jdhansen ......... . 
9. Tur Øvrum ............... . 

10. ,Erik Myrvold ............. . 
11. Eirik Selbo ............... . 
12. Petter Lind ............... . 
13. Erling Langseth ........... . 
14. Einar Bj. Haugen ......... . 
15. Geir Tvedt . . .............. . 

Kule. 
1. Knut Nyda·l .............. . 
2. Arne Rekkedal ........... . 
3. Ole Øyestad ............. . 
4. Truls Moen ............... . 
5. Ola Bøye ................. . 
6. Tmls Hilland ............. . 
7. Thomas Grø gård ......... . 
8. KjeH Stokke ............. . 
9. Asbjørn Jokstad .......... . 

10. Nils Seljebø .............. . 
11. Ragnrvald Bodal ........... . 

100 m. 
1. Svein Gorseth ............ 
1. Truls Hilland ............. 
3. Thoma,s Grøgård .......... 
3. Petter Lind .............. 
5. Per K. Sundnes . ......... 
6. Knut Sunde .............. 
7. Tor Øvrum .............. 
7. Asbjørn Joik,sfad . ......... 
9. Krogstad. . ............... 

10. Ola Bøye . ........ , ...... 
10. Arne Rekkedal ............ 
12. Eri'k Myrvold ............ 
12. Einar Bj. Haugen ........ 
14. Trygve N æsheim .......... 
14. Erling Lanrgseth . ......... 
16. Johan Afsetih . ........... 
16. Jostein Denstad . ......... 
18. Kjell Stokke . ............. 

11.63 m 
11.36 m 
11.03 m 
10.09 m 

9.25 m 
8.93 m 
8.65 m 
8.60 m 
8.47 m 
7.50 m 
7.46 m 

12.1 seile 
12.1 )) 

12.2 )) 

12.2 )) 

12.3 )) 

12.4 )) 

12.5 )) 

12.5 )) 

12.7 )) 

12.8 )) 

12.8 )) 

12.9 )) 

12.9 )) 

13.1 )) 

13.1 » 
13.3 )) 

13.3 )) 

14.5 » 



100 m finale. 
1. Svein Gorseth . . . . . . . . . . . . . . 11.6 selk. 
2. T:riuls HHland . . . . . . . . . . . . . . 11.9 » 
3. Thomas Grøgfård . . . . . . . . . . 12.6 » 
4. Petter Lind ................ 12.7 » 

1500 m: 
1. WJHy GuBfog . . . . . . . . . . . 4.34.0 min. 
2. Asbjørn Joikstatl . . . . . . . . 4.35.5 » 
3. Ro'lf Valksv:ilk . . . . . . . . . . . 4.39.5 » 
4. Svein Gorseth . . . . . . . . . . 4.56.0 » 
5. Per Kr. Sundnes ........ 4.59.5 » 
6. Jostein Denstad . . . . . . . . 5.02.5 » 
7. K. F. FJø .............. 5.03.0 » 
8. T:riuls HiHand . . . . . . . . . . . 5.06.5 » 
9. Bål Skaiare . . . . . . . . . . . . . 5.09.5 » 

10. Ola Bøye . . . . . . . . . . . . . . . 5.10.5 » 
11. Ni'ls Seljeibø . . . . . . . . . . . . 5.11.0 » 

12. Arne Rekkedal . . . . . . . . . . 5.12.0 » 
13. Erik Myl"'Vold . . . . . . . . . . 5.15.0 » 
14. KjeM Stokke . . . . . . . . . . . . 5.31.5 » 
15. Ria:gnva1d Bod.al . . . . . . . . 5.39.5 » 
16. Trygve Næsheim . . . . . . . . 6.04.0 » 
17. Mette Bjørner og 

Jootøin Siteien . . . . . . . . . . 6.39.0 » 

4 x 100 m stafett. 

1. 3. årskull (Knut Sunde, Tor 
S,kjetne, Jostein Vei,pe, Hångs-
hagen) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 51.5 selk. 

2. 5. ,årskul'l (T. Hihland, P. K. 
SundneJs, R. Boda:l, K. F. Flø) 51.9 selk. 

3. 2. årskull (J. Afseth, E. 8'elbo, 
J. Steien, Lan1gseth) . . . . . . . . 52.4 sek. 

4. 1. årskuH (T. Moe, A. Jokstad, 
J. Den'Stad, G. 'l'vedt) ...... 52.8 sek. 
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HOS TANNLEGEN 
I MAROKKO 

Da jeg gikk inne i den arabiske bydelen -

medinaen - i Tanger, kom jeg i e't av de 

trange smugene forbi et lite avJukike hvor 

det viste seg at aen lokale kombi tannlege/ 

frisør holdt tiL Han foretok bare eiks'tmlk­

sjoner - ulten bedøvelse - og hadde kun 

en tang. Det fantes ild{e vann i rommet -

i hele medtinaen med 5700 mennesker var 

delt en vannkran! 
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«Tannlegen» s na.kket ,bare arabisk, men 

ved hjelp av en tolk og en bra bestikke1lse, 

fikk jeg lov å ta et billede. Dette var tann­

legen for de fatti•ge arnbere, det fantes 

utdannede tannleger i den franske bydelen 

for den rikere del a'V befolkningen. 

Marit. 



Barnet springer på stranden 

og plukker kulørte stener 

og vraker en sten for en annen, 

fordi det oppriktig mener 

at den det fant sist er den peneste 

og glatteste og reneste! 

Gamlingen rusler på stranden, 

så kroket av oldingplager. 

Han stanser ved barnet i sanden 

og tenker på livets dager, 

og tenker som så at hver eneste 

engang har vært den peneste. 

Du skal ikke gå til de gamle, barn, 

og spørre hvad livet er! 

De gamle kan huske sin egen vår, 

men glemme den kan de især.

Nei, gå til de unge, men ta det med ro 

om svaret blir litt brutalt. 

For det er dog bedre enn milde ord, 

som 'livet har kjøpt og betalt! 

Om jeg kunde si det? - Javisst er jeg ung ... 

men sånn som du graver og spør !

En dag vil du ønske du intet visste 

om alt det vi mennesker ,gjør. 

Rudolf Nilsen. 
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TANNLEGEN I 

KUNSTEN 

Albert Engström; 

Kolingen og tandhørsten 

Den sven$,ke tegner og forfatter Alibert 

Engstrom (1869--1905) studerede i nogle 

år 'klassæ.ke sprog ved universitetet i Upp­

sala. Han blev limidiler tid snart klar over, 

at det var kunstner, iba:n viHe være. Han 

blev elev aif Oatil Larsson og tegnede til 
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i:llustrerede rblaide ; i 1897 stal'ltede han viit­

ti-ghed:s:bladet Strix, der ,blev ·stedet, hvor 

han først bragte sine berømte figurer som 

Kolingen, Bolbb'an, Stin-Maja og mange 

aralre. Tand:læger og oidlontologiske forhold 

er .ofte emner i Eng,stroms tegninger. 



Kolin9en har hittat en tandborste: Va i hallsike ä dä här for en Goran? 
Kolin9ens halvbror: -A, da a val någe nytt njutningsmedel, som overklassen har hittat på 



• 

Henvendelse: 

Er det noen som har fortalt deg at det finnes en meget 

gunstig forsikringsordning for studenter, og at denne bl.a. be­
står av en gruppelivsforsikring (dødsrisiko) på kr. 20.000,­
til bare kr. 28,- i årlig premie? 

For . en ti lsvarende forsikring på individuell basis må du 
betale kr. 90,00-100,00 . 

Er det noen som har fortalt deg at når du er ferdig med 
din utdannelse, har du adgang til Norges Akademikersam­
bands fordelaktige forsikrings- og finansieringsordninger? 

Ta også dette med i beregningen neste gang du snakker 
forsikring. Be om nærmere opplysninger om Norsk Student­

unions Forsikringsordning. 

Det er ikke likegyldig hvor du dekker dine forsikringer. 

Ta også fremtiden med i betraktningen! 

FORBUNDENES FORSIKRINGSSERVICE A/S 

Postboks 3069, Elisenberg, Oslo 2 

Telefon (02) 44 89 10 



BRIDGE 
ved 

MagnP- P. Søvik 

I Chaimants glade 
landskap, 
kan alltin1g g,å an. 
Lytkiken står den kjekke bi, 
spesielt :i grand. 

(Melodli: «Og reven rasker og er brisen».) 

Charmant bridrgeklubb her i byen er en 
oase for bridgetørste rpitlgruner. Her møtes 
hummer og kanarifugl ttil løssluppen kappe­
strid i Oharmants ,landskap, som er et sted 
mellom det ytre rom og den indre realitet. 

D.v.s. på lørdruger i Casino Resturation. 

En av grunnreglene som hersker i klub­
ben er at: «Det er ikke så farlig om jeg 
går bet, bare kontvakten kommer på min 
hånd.» 

For en tid s'iden var Il dentiste de la 
Stavern, hombre y kanarifugl Geir Liabø 
og undertegnede hUJmm:er i Mena<gerie Clhar­
mant. Vi satt nord-syd og syd hadde fått 
utievert følrgende bU'kett (X ma'l'kerer små­
kort): 

• Q 
~ E, 10, 9, X 
◊ 10, 9, X, X, X, X 
• Q, J 

Øst åpnet med pass, syd (ovenstående 
hånd) sa ,pass og vest åpnet med en «alt­
mulig-,kløver». Nord gilklk inn med 1 hjer­
ter og øst med en spar. Så fram til syd 
igjen, som ;hadde -lyst å melde både 2-3 og 
4 hjerter. Men syd var sikker på at da 
ville motparten sikkert melde over i spar. 
Derfor meldte syd 3 •grand, for i påvente 
av doblill!g, ta ut med 4 hjerter. 

Tre raske passer fulgte! ! 
Vest spi'lte ut spar Ess og bordet ikorn 

med 
♦ J, 10, X, X 
~ K, J 
◊ E, J, X 
♦ 10,X,X,X 

Jo takk, her var det svin nok på stien. 
Etter spar Es.s fortsatte vest med hjerter. 
Syd stakk meld kongen, og tra:kk ruter Ess, 
kongen stupte hos øst. Ruterknekt fulgte, 
og øst måtte fram med damen. I.;itien kløver 
fulgte og damen beholdt stikket! ! 
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Nå hele gi-ven. 

♦ J, 10, X, X 
~ K, J 
◊ E, J, X 
♦ 10,X, X,X 

♦ E, K, X w ♦ X,X,X,X,X 
~ Q, X, X, X V Nø ~ X, X, X 
◊ X, X s ◊ K,Q 
♦ K, X, X, X ♦ E, X, X 

♦ Q 
~ E, 10, 9, X 
◊ 10, X, X, X, X, X 
+ Q,J 

Nå fulgte ruter til bånns :· På bordet 
skulle kastes tre kort: Det ible en 'kløver, 
hjerterknekt og en spar. 

Nå :flulgte kløver knekt fra syd. Vest 
nølte, la i ikonigen og øst sendte vest olme 
kast, da han måtte sti'li'ke med essert. Øst 
fortsatte med spar og vest var inne. Men 

det var det samme hv·a han spilte, for nå 
stod resten. 

Sluttstillingen var: 

♦ J 

♦ -
~ Q 
◊ -
♦ X 

~ -
◊ -
♦ 10 

l<0I 
♦ -
~ E, 10 
◊ -
+ -

Likegyldig 

Enten måtte han spHle inn bordet, hvor 
kløver 10 og spar J stod - eller spiHe hjer­
terdame Ul syds hånd som da også ville stå. 
9 stikk!!! 

Ved neste bord tiikk den kjelkke bi et 
sUkk bæk på 800 ii d()lblet bet. 
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1. termin. 

Endelig er det vår tur til å få sladre litt 
om hverandre. Vi i py,ggen er jo slett i!klke 
så godt vant. Etter dagens kjemping fifkik 
vi endelig kiarret til oss en båis på IJ:ese­
.salene, for så å finne ut at det er meget 
vanskelig i det hele tatt å få gjort noe. 
Sure kommentarer fra andreåret var dagl'i;g 
(bimentlig) kost. «Er'e bare ivrlig pygg­
skvip som leser nå da?» 

Moro var det da fotogalleriet «Odonto-
11a,ma» ble utstilt. AndreJårets studentersoss 
(m/ stude:niter1ue» .ble korrekt utbyttet av 
glorien fra Bærum. Moro at det ihvertfall 
var 1 som også 'i år hadde tatt artiumskurs 
med bestått godkjent examen. 

Vi i py,g,gen kan ellers bare si takk til 
2.-året for god assiJstalllSe i opplæring av 
skikkelig m11sbruk av alkohol. Ingenting er 
vel som en iskald pils på en eHers trist 
lesesal. Moro er det også at 2.-året går 
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foran med et godt eksempel i høyere baner. 
Legevakten .blir jo stJadig besøkt. Kjeve­
b1,udd og pumping av overdoserte sekker 
er en fin anrunding på en ellers begiven­
hetsrik uke. 

THba'ke Hl oss py•gg. Det skjer da (gud­
skje1ov) ting hos oss også. Studielån be­
gynner vi etterhvert å erverve oss. Selv­
følgelig går de fleste av oss til anskaffelse 
av odonto1ogenes første og største status­
symbol: -stereoanlegg og ølseidel i gull. V1i 
er blitt k~istisert av 2.-iåret fordi vi ikke 
har klart å mobiliJsere så mange jenter, 
men fil gjengjeld er jo våre så mye bedre. 
Jentene plå 2.-låret er lilksom så oppkavet e 
og tunge å sna!kke med. 

Intermolekylær binding mellom 1. og 2. 
har vi sett l'i te til, selv om kanskje mainge 
har små l1ønn~li1ge håp. Li.ten bindingsvilje 
har det vært her i pyggen også, men res­
ponsen tror jeg er bra. Til tross for at 



95 % er forlovet (lha.r kra:ftig følge med) 
en eller annen Setermoen-91. 

Jeg synes vi har det bra jeg, til tross 
for at truende ,ta'le om dåvlig med arbeide 
i tida fremo~r stadig l<>'kker flere av oss 
i pyggen O'Ver på medJisin (æsj). 5-6 styk­
ker er det blitt nå. Latin leses nå parallelt 
med KjeUmms b~belav:snitt og fo11beredende 
(til h'Va ?). 

Takk e-llers til betjentene for deHige 
friske, kalde drikker fra automaten til gud 
ve't hvor mange tusen. Vi trenger vel ikke 
noe å dl1iikke når vi har så å si hele Mari­
da:lsvannet i rør over hodene på oss på 
leses•alene. 

Frisk an, foilkens, det er år igjen! 
Helge. 

4. termin. 

Hvor i aH verden b'le det av den sommer­
ferien vi alle trodde skulle vare så lenge? 
Wenche og Geirs fin-fine avs1utnlingsparty 
står ennå som e't friskt minne :fra 'Vår 
«pyggeleringstid». Spesielt kort har vel 
ferien vært for de kjære giuttene våre som 
måtte t!ilbringe flere dyrebare uker i Kon­
gens klær! Men etter lysbHder å dømme 
gjorde de alt for å bevare pygglivets gleder, 
og det er jo tross a1t det v~tigste. Apropos 
Kongenrs klær; jeg syntes jeg dro kjensel 
på noen velbrukte marsjstøvler + matros­
genser her forleden. EHer ... var det bare 
synsbedrag? 

En ny forlovelse siden sist, dere! Ja, 
foruten Hallgerd da, som har vanskelig 
for å bestemme/ ombestemme seg, så har 
Anne tatt det alvorlrige skritt. Gratulerer! 
Ellers er det intet nytt på denne fronten. 
Det bør vel forresten nevnes at Hans er 
flyttet inn på Sogn . . . alene. Hvem skal 
pas.se seg for hvem, nå tro? Pytt, han har 
ilkike enganig en slkarve .bil å stille opp med 
ettersom den forcige :lmm ut for et «uhell». 
Og så ,gu1t lys, da gitt! 

Årets Pygg ser ut til å ha kommet inn 
i en jevn, men kanskje noe uvant rytme. 
Sel'Vfølgel~g husker vi alle den .flyinga og 
maset med filosofien og de andre greiene, 
men v'i glemte s-letJt ik,ke pyggeleringen. 

Noen få a'V årets er blJitt observert bl.a. i 
Kliælderen, og etter dem å dømme lkan det 
bli bra Pyigg i år også! Ifølge rykter var 
pygg..festen vellykket. Badstuas nye dusj­
anlegg ble :inlllViet med fryd og glede. Jo, de 
var visst alle imponert over hytta! 

For å nevne eikisamen i kjem,Vcyltolbii.ologi 
er vi alle glade over ait de er overstått. 
Men en har ikke før blitt ;ferdig med alt det 
maset før det begynner igjen! Nå er det 
anatomien som står for tur. Anatomien er 
en stor plage for mange (de fleste) med 
sine sulci og processis, spesielt når hoved­
personen manigler, nemlig Slkallen ! Her for­
leden kom vår kjære professor Dahl og 
fortalte oss at de :fremdele'S befant seg på 
sitt hjemsted. (Øyeblikkets bemerkning: Er 
de fremdeles på futtur?) Vel, vti håper alle 
at v,i om'Sider vil få dem. Vi kan jo aHt'irls 
bruke dem som lampeskjermer. 

Og så var det Pet/tler'n da som ikke er å få 
kjøpt i år. Takket være velvilje fra eldre 
studenter har så å si alle fått låne den etter­
traktede bok som foi,håpentlig blir lest 
med i'Ver. Ifølge Dahl skal nok dette gå 
bra, så fortvil ikke! 

Bare for å minne om det til slutt: Kjøre­
klubben «NU»! vil gjerne utvide sin med­
lemskrets. Ingen spesielle krM" eller for­
kunnskaper stilles. Dog, sansen for gude­
drikk er en fordel. 

Merete. 

1. termin. 

Så er sommeren over og «strevet» er be­
gynt igjen med et meget stressende mikro­
kurs som oppvarm'ing før vi altså starter 
på'n igjen i Myra. Her føler vi oss nå nesten 
som veteraner etter debuten i viårsesongen 
og det avspeiller seg også på en rekke måter. 
Vi har liksom en helt annen holdning over 
oss når vi inntar kanti nen og korridorene. 
Den l[tt usiiikre be-skjeden.het er erstattet 
av en mer verdensvant, selvfølgelig opp­
treden som kan være grei å ha innøvd før 
2. året 'kommer ned hit utpå vinteren. 
Da har V1i dessuten også orn'tlige klin'ikk­
frakker med brystl'omma .fulle av t:imeav­
ta:ler. 
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VI KAN TILBY 
alle de mest kjente fabrikata av utstyr, - fra de største og dyreste typer 

ned til de enklere kombinasjoner. 

Bildet viser ASDI COMBINETTE UNIT med spyttefontene, vakuumsug og 
servicebord, - med ADEC TRA YTROL med 3-vegs sprøyte, SSW Mega­
tork luftmotor og Midwest Quiet Air turbin. 

Videre Can-Can stoloverdel med ASDI motorisert underdel. 
Lampe og røntgenapparat kan monteres på uniten. 

A/S NORSK DENTAL DEPOT @ 
BERGEN ·OSLO·STAVANGER·TRONDHEIM ~ 



Fotbalilspillet begynner vi også .å få taket 
på omsider, og bredden er upåklagelig. Ba!k 
de aMerede etablerte stjernene står unge 
cominrg men som Gunnar, Jørn D., Morten 
m.ifl. foran sine definitive gjennombriudd. 
Merkelig nok virker det imidlertid som om 
det er gU1tta på plate1abben som har den 
største rutinen. 

De fleste av oss er vel så smått kommet 
inn i den trlviel~e rytmen i,gjen, selv om 
sommeren fremdeles virker litt for nær til 
at man klarer å mobii1isere den store lese­
ly,sten foran ek,Siallllen •i m'ikro og patologi. 
Men for å sitere en ,kjent personlighet på 
Blinidern : « V:i skal følist og fremst ha det 
koselig sammen. Det er lenge til eksamen! » 
Declor er det med glede vi hilser vel!kom­
men det nystiftede Nachspiel & Erossente­
ret i Deii.chmannsgt. 19 som siikkert vil 
representere en aldri så liten miljøfornyelse. 
Måtte hell og ly:kke - - - ! 

Av nyiheter ellers kan vii nevne at Øyvind 
er blitt hyibelivert, at Dagfinn har fått seg 
ny bil, .og at vli hiar fått 2 velkomne tiHskudd 
til kullet, Lislbet og Rune som begge ser ut 
til å «skli rett inn» ( ik!ke i hverandre, vel 
og mer!ke). Til SltuJtt tillater vi oss iå minne 
Kjelll og Leif om befolkning.SB'ituasjonen i 
verden i daig. 

10. termin. 

Vi er de nest største nå, og v:i gledet oss 
ikke til å begynne igjen etter sommer­
ferien. Vi er de nest støl'iste niå, og vi gleder 
oss ik!ke så veldig til :å bli ferd[ge heller, 
bortsett fra at vi ka111skje gleder OSIS til å 
bli ferdige, slå er det jo ikike noe å .glede 
seg til nlår man er ,ferdi-g bortsett fra at man 
er ferdlig. H'V'is vii ik!ke får noe å gjøre tren­
ger vi iallfall ikke noen til å holde orden 
i papirene og pasientene våre. Men det 
kunne vi trenge 'D!å, og nå har vi noe å 
gjøre. Det tar så mye tid det med pasien­
tene, inn!kail~e ·og .søke om nye, legge pusle­
spill for å rå kasus som passer. På den 
annen s'ide kan vi jo være glade for at vi 
har pasienter i det hele tia,tt, har vi skjønt 
etter første k1rlll"giforelesning. Det står 
verre tH ellers i Norden, så egentlig burde 

vii kanskje nyte viår stressede 1:Jilværetse så 
lenge vi kan. Roten til a1t vondt kommer 
senere nolk. Raidix relecta, e'ller led,iggang 
som det heter ,på no11sk. Det er''ke så lett. 

I SOMMER 
Petter er •blitt ,glift. Hans er blitt gift. 

Harald er blitt .girt. Tor er blitt gift. Å bli 
eller ikke bli (to .be or not to be) - c;a c'est 
toujours la question. ·Susanne har nedikorm­
met med en Joa/kim-sopp, Es·pen og Ingrid 
med hver sin m:oped (den ene har allerede 
sky,lden for et kne) . Anne-Britt har begynt 
på s:opp-kul'IS. 

Fra dagbioken (SICXInmeren slutt) . . . 
Den førs'te dia.gen glilkk bm li!kevel. Var 

ikke bare jeg s,om wm med bankende 
hjerte som oim diet var aller første gangen. 
Usky1dig brud ,i lanigt hviitt. Frakk og b;uk­
ser. Ble btendet av hveranares hvithet. Hva 
er dette? Ing,ensltedisland. Fe:r'.ien så uende­
lig langt vekk. Skolearbeitl er ikke vane 
elllda. •lngentfo,g har værit og noe skal bli 
som det V'ar, men er ennå ilkike blitt. lngen­
ti.dsland. Delt absolutte nullpulllkt. 

Det giiikk ,bedre enn iv'i hadde trodd. Kan-
skje det blir et ly1kke~i,g ektesikap likevel. 

Tannlege A demo111Strerer KK for grup­
pe b. 
Pasienten er filte egnet til denne demon­

strasjonen. T·annllegen smiler tJil kontor­
søsteren. Studentene -smiler til hverandre. 
Pasienten ,sm'iler Hdte. Pasienten smiler nå 
svalkt til en student som har smilt opp­
muntrende ti'l paisienten. Tannlegen smiler 
til alle studentene, studentene smiler til 
hverandre. Pasienten er lite egnet til demon­
stmsjonen. Tannlegen fortsetter å prate og 
smliler til KS-en som rører algiinat. Studen­
tene har fjernet seg, står i grupper, smi.ler 
til studentene i kl1iikiken sin. P.asienJten smi­
ler ilkke. KS-en er ferd'ig og går. Tannlegen 
smiler til studentene. Som sagt, pasienten 
var lite egnet til demolll8trasjonen. Studen­
tene smi,ler fordi de :kan gå og drikke kiaÆfe 
i to t'imer. 

Han gikk ikike lenger nå. Han krabbet. 
Tri.nn for trinn oppover stentrappen. En 
arm, iså en arm, et kne, dro det andre etter. 
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Det v>ar langt tH 3. etasje. Buksene var 
ikk'e hvdte lenger da han nådde dit. Håret 
i fete striper ned over pannen, utover skuld­
rene. Vokst lang,t bare på veien opp. De så 
han ,i:kke der han snek ,seg langs veggen. 
Gi'k,k nesten i ett med den grå linoleumen. 
Ingen hørte at han ynket et svakt «au» når 
noen sparket borti han. Ved en stol nærme'st 
vinduet ble han sittende på knærne, så på 
bore:ma:sktinen. Lenge. Måtte ta en av,gjørel­
se nå. Svetten la·get enda flere grå stciper 
nedover frakken som en gang var hvit og 
nystrøket. Plutselig glimtet det til i de 
sløve øynene hans, og han fikk et saLig 
sm'il om munnen. Som en kattunge kravlet 
han opp og rul,let seg ,sammen i spyttfon­
tenen. La seg til å vente på at noen skuHe 
trylkke på den rilk~i-ge knappen. La vannet 
avstresse den sammenrullede kroppen hans. 
SkruHe forsvinne elegant ned sluket med 
armene stra;kt over hodet. 

Ingrid. 

13. termin. 

Ja, så v>ar sommeren over for denne gang 
og kla!pring av tresko høres .igjen r>undt på 
a!lle klinikkene. 

Mange tirnbragte en de'l av sommeren i 
mil'itæret, og de fleste høres ut til å ha hatt 
det ,tåle11ig .bra der. V.i som var i marinen 
hadde de iallfall fint, og noen erfaringer 
rilkere bile vi jo der og,så. Rune oppdaget 
f.eks. at det ikke er så lurt å støtte seg 
på kanten av et bord som er fullt av glaJSs. 

Virdere lanserte Hara:ld den nye frokosten 
«pils complet», spesielt anrettet for «dagen 
rleiipå». Den innta!s som følger: to globoid 
ty,gges lalllgsomt og skylles ned med en halv 
pils ( eller tre) . Deretter tennes dagens 
første røylk. 

På kjærliglhetsfronten har det også 
skjedd litt arv hvert i sommerens løp. Av 
nygifte kan nevnes Ole Tobias, Randi, Lars 
og Steinar og av nyforlovede Yngvar, Atle 
B. og Eirik. Vi gratulerer. 

Videre over1bringes gratulasjoner tH ekte­
paret Sundnes og Søvi:k som begge Jtar ut­
v,idet fami1Lien. 

Ellers har vi observert at det for,tsatt er 
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populært å bytte navn. Trygve heter nemlig 
ilkke lenger Jdhanessen, men Næshe'i:m. 

Det var i korfuet sommerens begiven­
heter, men nå er høsten her. Vår si·ste høst 
på denne skolen (forhåpenlli.g). Overalt 
snakkes delt om minimumsikrarvene, men 
foreløp'ig ser det iaMfal>l ut ti1l at de fleste 
har tid til å tilbringe spisepausen i kan­
tinen. 

F.E. 

Tp. senior. 
Vi har steget - altså nå er vi seniorer. 

EHers har vi det stort sett bra, bortsett 
fra at 4 stykker av oss har sk,itftet navn i 
løpet av sommeren. Så noen problemer blir 
det jo. Utdrikningslagene gilk!k vi glipp av. 
Men det har vii tatt igjen i innvielsesfester 
og vellkomstfest for de nye juniorene. Kjel­
lervirksomhet! ! ? 

·Selv om studJielånet er kommet, er ikke 
økonomien på topp p.g.a. stor reisevlirk­
somhet til fofflkjel1l:i'ge institUJsjoner. Og det 
koster! 

Kl. 7 .55 hver tirsdag s'itter nesten hele 
gjengen hos Paulsen og Paulsen og klaprer 
ivei som de fødte sekretærer. Og har iikke 
B.B. vålknet før, så gjør hun det ihvert­
fa:H da. 

Bare til orienterin1g: Vi har to store fot­
bal'lido'ler blant oss! Gunn og Brit + noen 
andre, slo Vest-Ty.skland 6---3 i fotballands­
kampen ,i Bulgaria i sommer. Berit's hese 
stemme skyldes kanskje kraftig innsats 
som . heiagjeng 2 x 45 min. En ting ti'l, det 
finnes dyrere steder i verden enn her i 
kantinen, men dog! 

Altså: Li>v med mann måtte betale kr. 
12,- for 2 kopper te oV'er Storebelt. Så da 
så. Det var det. Ha det godt. 

Oss. 

Junior tannpl. 

På 146 sitter 18 juniortannpleiere som 
nå begynner å komme inn i rutinen ved 
skolen etter en noe frisk overgang fra 
fer!ien. En behagelig utvi'kHn:g for noen 
av oss etter første forelesning i tannana­
tomi. 



Uikjent nomenk~atur servert på samle­
bånd, fooo.rsalket i ovennevnte tilfelle en 
akutt mangel på <~btå,farvet drivstoff» til­
hørende igruppe A~gymnasla:stene. Disse 
tok konsekvensen av dette og økte sitt 
mobile vareliager av forannevnte artikkel 
betydel[g. 

•Flerta.Uet i gruppe B fø1te seg innled­
ningsvis ,på hjemmebane. Pluss og minus, 
faciialt og il'ingualt etc. hadde de al:lerede 
stiftet "Mkjentskap med. Således utviklet 
det seg her et behov for «nyiheter». Talkket 
være dylkt'ige ta:lerør ble dette dekket i over­
veldende gr'ad. 

Gruppe A's varelager av penner ble snart 
B's krisela:ger. F·ra å være et luksusgode 
viar den nå b'litt et nødivendighetisgode også 
blant dem. 

Den opprinne~i'ge g:mpper<ing ble således 
oppløst og felleskapet utviklet seg gjen­
nom felles problemer. Sammen har vi delSS­
uten oppanbe'idet en immunitet mot t idligere 
nevn/te overraskelser. 

Etter å ha innledet noen lynikurs i teori, 
gilkk det mot «hvil» uniformerting og om­
visning på klintilklken. Også stolen fiiklk vi 
prøve. 

Bente påberoper seg fornøyelsen av å ha 
vært i kontakt med «overnaturl'iige kref­
ter». K'1a.ssens «sprøyteskrelkk» EHn kom 
seg ut av stolen for egen maskin etter et 
behagel.1g møte med «nålen» ført av student 
Nord.ang. 

'l1il høstell/S før<ste sosiale alktivti.tet i kjel­
leren sendte vii noen representanter. Deres 
noe uikiare rapport h•ar vi omsider kla:rt 
å tolke: Kose'lig iruteriør og f,in stemnfoog 
som ble noe sjenert av .høy musikk, skjønt 
bra kvalitet. 

Summa Summarum: 
Fore'leserne er vi svært fornøyd mea og 

spesielt den fine konta;kten vi har med både 
dem, Torunn og instruktørene våre. Også 
med seniorene er vi blitt «fine» venner -
så da så! 

Abonnerer du på Tidens Tann? 
Alle dere som ikke har betalt abonnementet på 
TIDENS TANN for inneværende år eller kom­
mende år bør se seg i stand til å gjøre det. 

Prisene er for 1973/ 74 eller 1974 (avheI11gig 
av når dere betaler), 

kr. sot­
Postgiro: 1 65 18 

Husk at vi er avhengige av den støtten dere 
derved gir oss! 
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K. NILSEN 
HERREFRISØR & HERREPARFYMERI 

Ruselekkvn. 26. 
Tlf. 41 14 45. 

DAMEFRISØR FULLER 
Fayesgt. 4. 
Tlf. 46 16 60. 

K. NILSEN 
DAME & HERREFRISØR 

Studentsenteret, Blindern. 
Tlf. 46 66 60, linje 269. 

Norsk mester 1965, 437 og -69 
Nordisk mester 1967 og -68 
International New Top Club 

Hvorfor det? Jo, fordi håret er kvin­
nens som mannens stolteste pryd. 
Overlat ikke hårpleien til tilfeldig­
hetene. Overlat den til fagmannen 
- overlat den til oss. 

Våre frisørsalonger har en meget 
høy faglig kvalitet, noe vår anerkjen­
nelse nasjonalt og internasjonalt kan 
bevitne. Takket være gode kontakter 
i utlandet kan vi til enhver tid frisere 
Dem moteriktig, samtidig som at hver 
enkelt kunde er garantert en person­
lig behandling. 

Gjør Dem selv en tjeneste. Bli for­
nøyd hos frisøren. Ta kontakt med 
oss. 



RIS 
TIL 

- til de instruktører på barneavdelingen 
som (nesten) aldri er tilstede. 

- ti1 NKP for klikk i opplegget. 

- til p·ersonalet som ikke stiller på O.F.'s 
arrangementer. 

- tH instrukltører som ser AV-program 
klinikktid.en. 

ROS 
TIL 

- tiil iDSltriuiktørene Jorkjenrl - Johansen på 
perio. 

- tH Sverre Krogstarl som stilte på 100 
meter. 

- til Ambjørnsen på protetikk. 

- tif Ølillo som lo to ganger den dagen han 
var t,ilsltede. 

- til Tom som har flått sving på idretten. 
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PYGGFESTEN 
[)et var en trøstesløs forsamling av pygg 

·som etter å ha trtlJS'ket .i 2 ½ tiimers ø:sende 
regnvær, fremla sine Mlsener for «·greven» 
på Bla:Ilik,vannsbråten. Stemningen var blitt 
opprettiholdlt av 8 liter «appelsinjuice». 
Imidlel"fid fant noen ,k11dke hoder ut, etter 
2-3 kopper, at «juicen» ogs'å inneholdt 
andre væsker. At en-to pygg falt i søvn før 
middagen bekrefter denne mistanken. 

Turen oppover mot hytta var, som sagt, 
i dolb'belt fomtand v:åt. Ved avmamj fra 
Majorstua talte den samlede tropp 24 pygg 
+ 2 «!førere». Selv om v1 tar i betmktning 
1) Det øsende regnværet, 2) De som ~kke 
visste hvor Major:stua lå, 3) De som ikke 
var istand til å fiinne, eller hadde lyst til 
å finne, Majomtua p.g.a. aktiviteter på 
Ohatea,u Neuf på fredagskvelden, var opp­
slutningen Utt Sik.uffende. At bare 6 pygg­
jenter møtte opp taler fur seg. 

Etter den høyitidelige seremon~en ved 
«grevens palass» fort:Jsatte pmsesjonen vi­
dere, med «sjefspyggen», Ivar, halvt gående, 
ha:lvit krav,lende først. V:i skulle på denne 
etappen, i fø1ge traldiisjonen, rope et kode­
ord fur at «arrangementskomiteen» på 
hytta skulle vlite a:t v'i kom. At vi stkrek 
oss hese langit vekk fra hørevidden fra 
hytta er en annen hi'Sitorie. 

Da Vli til slutt kom till hy,tta, våte, sultne, 
trøtte, slitne og k!alde, fikk vi vite at vi 
skulle gjennomgå en ny tradisjonell sere­
rn:oni, men vi måltte ven'te litt til urte i reg­
net. Vi var ved dette tidispunikt så forfjam­
set og spenlt at vi v,entet . uten protester. 
Det eneste jeg oppfattet av denne sere­
monien var at vi miåtite tømme et ibeger med 
et brygg som fikk meg til å husk-e at jeg 
ha1dde sett en av førerne ha diverse fulle 
krydde:ribOikser i sekkene på veien oppover. 
Det var også flere pygg som trakk den 
sa:mme konk.ilusjonen senere på kvelden, da 
døt etter middagen stod flere tomme kryd­
delibokser p'å kjøkkenbenken. Pyggen stilte 
imiid!lertid iklke store :krav, så de aller fleste 
fikk X i boken. 
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E·tter at de fleste hadde vært inne i bad­
stuen og åndet inn ,øl og whiskydamp fra 
ba:dstuovnen ble det servert middag. 

Årets gastronomli!ske nydelJSer var Ris og 
Risotto, en rett som ble g:riådig fortært av 
alle, unntaltt Ivar som var opptatt av å velte 
fu.He ølrflasker. Etiter middagen ble det sun­
get og talt. ORK holdt m1dda;gstalen. Det 
er muli'g han ogiså holdt moraltalen, men 
den hør.te vli iikke mye Ul. EHers holdt 
Hans hyttesjef en eller annen slags tale. 
«Sjefspyggen» prøvde ogiså å holde en tale, 
men ble stra:ks dyisset ned, da han begynte 
med: «Først vil jeg si noen ord om DKSF .. » 
I stedet reiste Roald seg opp og sa noen 
bevingede ord. 

Utover kvelden ble det danset, sunget 
og dl'luktket. Døt viar enkelte sporadiske itil­
ferler av folk som vime legge seg i 1.30-
tiden, men diæe kom stl'laJk.s på bedre tan­
ker etter at de ble avlagt en vlisitt på rom­
met hvert 5. minultJt. Ved 3.00-tiden var det 
mU'lig!heter for de som fortsatlt var i ak­
sjon å glå ow og legige seg. Vi b:le bare vek­
ket 1 gang av to trøndere i 4-ltiden som vlille 
ha mat. Ellers forløp morgentimene rolig 
til tross for at noen fyrer moret seg med 
å trekke vekk hodeputene til fulk og løpe 
ut av rommet før hiotlet igjen tra.!ff mad­
rassen. 

De 2 førcSte morge111fuglene i vårt rom 
vå!knet kl. 8.00 (ved hjelp av en vekker­
klokke). De greide på en effektiv måte å 
vekke hele hytta, så hyttebevertningen så 
sin sjanse 1:Jil å få hjelp til å rydde opp før 
frokosten. Kl. 10.00 var omlag alle på bena. 
Til tross for at maten var god var det 
merkelig nok ik'ke mange som viste tegn på 
vellbehag. 

Utover dagen fonsvant så årøts pygg, mer 
eller mindre medtaltte, i de forskjeHi,ge ret­
ninger, med sin føvste bekreftelse på hvor 
krevende od~nrtologistudiet i viirkeihlgihe­
ten er. 

Asbjørn Jokstad. 



Nytt fra hytta 

Dugnaden på hytta 1ble i år lagt til he:1-
gen etter pinBe. Fra hyttestyret stilte ikke 
mer enn ca. halvpanten, men det bør nevnes 
at de tre representantene fra første årskull 
var travelt opptatt med ekæmen:slesn'ing 
på daværende tidspunkt. Deltagelsen uten­
om styret var heller ikke overveldende, men 
det er god grunn t!il å takke alle .som var 
med. Vi fikk nemlig gjort en god del på de 
to da,gene vi hadde .til :rådig1het. 

Hovedoppgaven i år var å utbedre dusjen 
som har vært i d•årlig forfatning. Her ble 
veggene ikledd med respatexplater og nye 
dusjer satlt opp. Videre ble tak og l!ister 
malt. DeiSISV'erre er det fortsatt bare kaldt 
vann i dusjen, men opplegget med vann fra 
kjøkkenet i slange er b1it:t mer lettvint og 
hensiktsme1SSi1g. Selvsa,gt ville det være 
ønskel!ig med både 'Vfarmt og kaldt vann der, 
men det krever peNnanent røropplegg, noe 
som vil bli ganske dyrt. Dessuten vdl det by 
på problemer å ho'lde det frostfritt om 
vinteren. 

Varmt vann er det imidler!t'id på kjøkke­
net. Der fikk vi sa,tt 'opp en 25 liters varmt­
v:annsbeho'lder. Når det gjelder vannet for 
øvrig, har pumpa fungert tilfredsstillende 
siden den ble smurt i vinter. 

Spisestua fikk en betydel!ig ansiktsløft­
ning dia dører, l'ister, bord og stoler fikk 
nye, morsomme farger. Peisen ble også 
malt, og nye gardfoer er på plass. Vi har 

snaikket om å få opp en demonterbar skille­
vegig her slik at den innerste de'len av stua 
kunne brukes ti:l å lagre stoler og bord 
men:s den andre delen kunne bli et hyggelig 
opph:oldsrom. Men dette 11akk vi ikke å gjøre 
noe med. Sllik det er Il!å, blir denne stua 
bare Jbl'Uikt ved større middager, noe som 
er synd, for egeni!l!ig er den penere enn den 
andre stua. I peisestua ble hjørneskapet og 
peisen malt. Og så ble det va:sket og skurt 
overa'1t. 

Vi fikk også rydidet opp omkring hytta 
og i vedskjulet. Mye .skrot ble brent eller 
graNd ned. I vinter lronita:ktet vi Oslo ren­
hdldsverik og fikk aJbonnement på et søppel­
stativ som er plasert nede på Blanikvanns­
br,åten. Det b:lir tømt en gang i uka og 
aNfall blir bragt ned dit etter hvem besøk 
på hytta. Dermed skulle søppelproblemet 
være løst på en grei måte. 

Hytta er påført store reparasjoner og 
utJbedringer de siste årene, og den må nå 
sies å være i ganske god stand, selv om 
d'et fremdeles kan gjøres mye. Det er hyg­
getig å registrere at det virker som om 
interessen for hytta har tatt seg opp de 
siste par årene etter å ha vært inne i en 
periode med dårlig besøk. 

Til slutt vil jeg fiå takke alle i hyttesty­
ret for godt samarbeid i vårs·emesteret 
samt ønske gam1le og nye hyitJtegjengere vel 
møtt på hytta. 

Hans Hyttesjef. 
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Økonomisk 
trygghet i takt med tiden 

AKTUELT FOR TANNLEGESTUDENTER: 

Fag ulykkesforsikring (invalid i tet/dødsfall) 

Studenthybelforsikring (personlig garderobe og løsøre) 

Motorvogn (ansvar, brann og tyveri for eldre biler. 
For nyere biler bør dekkes kasko) 

Ansvar som tannlege (siste termin) 

Kombinert hjemforsikring (egen leilighet/eget bo) 

Reiseforsikring 

For ferdige tannleger dekker vi kontorforsikring, brannavbrudd og andre 
spesielle forsikringer. Litt tidlig kanskje - men godt å vite. 

Har du spørsmål? Ring distriktssjef Cato Torp, NKP A/S, telefon 337680, 
som kan forsikring og som gjerne veileder deg. 

Eller ta kontakt med oss direkte. 

a.s Haugesund Sjø 
FORSIKRINGSSELSKAP 



AVDELINGS 
t4YTT! 
-- L 

SISTE NYTT FRA PERIOFRONTEN ! 

Perio-forskere i mange land har nå ende­
lig fått klarlagt at den røde tannbørsten 
pusser bedre interrdentalit enn den blå fordi 
den har større overfla:tespenn:ing. Denne 
trekker formelig plaquet ut av appro:rimal­
rommene. Egent1ig foretrekker spes,ieJ.lis­
tene i dag gul metairik cabrole, men den 
vil foreløpig falle noe dyr i bruk for den 
jevne mann. 

Vlia bakveien har vi OglSå fått rede på 
at «Jordan» som j,o som kjent vet hvordan, 
nå skaJl gå ti'l produksjon av fler,e typer 
trekailltede tanil!stikker. Det har lenge vært 
et utbredt ønske fra periodontistene å ha 
en type som paisser spesiell!; for hver tann­
gru,ppes interdentalrom. Dette er altså blitt 
etterkommet, og vi får fra nå av kjøpt 
tannstikker for f.eks. overkjeveinci:s,ivenes 
inte:r:dentalrom, underkjeveincis!ivenes inter­
dentalrom osv. 

Dessuten er det nå på det rene at etter­
som periodontistene fikk innvilget autmna­
ti,sk indexregulering, vil plaque-indexen gå 
opp fra 1. september. En plaque-test vil nå 
koste kr. 100, men da V'et jo pasienten hvor 
han s1lår. Og det er godt å vite det, i sHke 
urolige tiider. 

Ved en undersøkelse av de forskjeHige 
børstemetoder har det viist seg at 60 av de 
50 som ble undersøkt bø!'lsfot bedre med 
ron-metoden enn med skrubb 1 og skrubb 2 
(forskje1llig viill!kel mellom bust og tann). 
De resterende (unntatt en) børstet bedre 
med siin giamle metode. Han som utgjorde 

unntaket børstet etter naturmetoden: han 
brukte pekefingeren. Etter sigende hadde 
han visse problemer med å komme til inter­
dentalt. Fra periohold får vi opplyst at 
metoden foreløpig bare vil bli anbefalt 
pasienter uten nevneverdig trangstilliing. 

NYTT FRA ANDRE AVDELINGER! 

Dr. pem. Kris·t~an Kram von der Øst mel­
der fra kons. at det finnes u1JaHige kandida­
ter 'bil hans spes11al:itetisgren på det nye kli­
nikk-•kmlaet. Interessen for perforasjoner 
har steget enormt den s~ste tiden, og endog 
er overbelastet. 

Fra røntgen bliir det meldt at Wil1helm 
Røntgen ville ha snudd seg i sin grav om 
han hadde sett de emva-orale opptalk grup­
pe b, del 2 bok på onsdag. 

Det råder for tiden kerr-krig på prote­
tikk. Da det ble klart at den grønne kerren 
slett ~k'ke var kerr, måtte s,tmdentene bruke 
den brune kerren som slett ikke er kerr. 
Det ble en del forvirring da enkelte nye 
instruktører fremdeles trodde a:t den grønne 
kerren som ik,ke var kerr fremdeles var 
kerr. De pålla således ,studentene å bytte ut 
den brune kerren som vi nå trodde var kerr, 
med den grønne kerren som ikke var kerr. 
Fullstenddg oppklaring ble det da det v~ste 
seg at hverken den grønne eller den brune 
kerren var kerr. Kerren er altså fremdeles 
grønn (som instruktørene). 

Gorm. 
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KLARA CRYL 
SVARER PÅ SPØRSMÅL FRA LESERNE: 

Kjære henigivne lesere av denne spalte. 
Det er nu rtJid for et nytt stressende studie­
år, og med det dukker ofte problemer op,p 
- både av faigllig og sosial karakter. For 
disse s'takkars problemfylte, tvHende eller 
bare rent nysgjerrig, s·pørrende sjeler fin­
nes dog den trøst at Klara Cryl i-gjen stil1er 
sin store cviiden til råidiighet. Så kjære lesere, 
øs av K1ara Crylis erfaring og viden: tren­
ger du våd eller t1"101st - bruk henne som vei­
leder el'ler sjelesørger. iDerfor, elt.ter en lan:g 
sommer med hvlile - kom i-gjen - send rele­
viante spørsmål ti,l Klara Cryt Om iikike a11e 
får relevante svar, ,så kanskje nettopp du 
er den he1d!i1ge. Med dette ønsI~es alle lesere, 
gamle som nye, veil overistå:tt sommer - la 
oss få et nyltt strållende år med et godt 
S8.IIIla11beid. 

Hjertelig hHsen 
K. Cryl. 

Sp.: Kjære Klara Cryl. På kjellerfestene 
Vli1 ikke Anders (fonloveden) danse med 
meg. H,v,a SIDal jeg gjøre? 

«Kvinne fron ta» 

Sv.: Kjære «Kvinnefronta», send Anders 
tiil kivurg:iJske og foreta en total sanerl.ng. 
Etterpå kan jo du dan!se samba til klaprin­
gen av helprote.sene hans. 

Sp.: Kjære.ste fr,k. Cryl. Pasienten min 
har til de grader mange s·tore og jæv,lige 
frenu:lae, hva skal jeg gjøre? 

«Fortvilet student» 

Sv.: Kjære.ste mest forlvHede student. 
Løsn1ingen plå ditt problem er så nært, så 
nært. Send bare pa;sien!ten din over tl'l tann­
pleierne med ABBA-polerere, de fjerner 
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sikkert også «flabby ridges» som ekstra 
sel"Viice. 

Sp.: Kjære Kla11a Cry,L Her om dagen 
mens jeg var på k1:in1iklken, hørte jeg hylen­
de sirener utenfor skolen. ~n du fortelle 
meg hva det var? 

«Pygg» 

Sv.: Kjære lille Pygg. Det var bare tann­
legeamlbuliansen som brakte inn en pa;sient 
tiil 11utinekontroll på perio. 

Sp.: Kjære Klara. Jeg har forelsket meg 
i en ihøy, mørk og kjekk instruktør med 
briiller. Vet du om ham er giiift? 

Hilsen tannpleier 

Sv.: Nei, du vet - forresten, det er da 
sli~t man ilk'ke spør om her på huset. 

Sp.: Kjære Klara Cryl. Pasienten min er 
12 år, og har ennå i!kke fått ganetannen -
hva skal jeg gjøre? 

«Fersk kliniker» 

Sv.: Kjære ferske k!liniiker. Bare gå opp 
på kjeveol"ten og spør om å få låne Journal 
nr. 143 om gainetann:st:ilfellet. Mens in:struk­
tøren for/klarer, kan du ta deg et par-tre 
røyk og prøve å se interessert ut. Deretter 
kan du gå ut å pltclt!ke en løvetann som talktk 
for hje1pen. 

Sp.: Kjære IHa11a CryL Jeg er så fersk 
her på huset, men jeg Lurer på om studen­
tene har noen tiiHit tJil os1s ? 

Hillsen liten fersk K.S. 

Sv.: Kjære lrine ferske deg. Ferslk ~Her 



ikke fersk - gå på kjellerlfestene så kan 
du føle hvordan tilliten velter over deg. 

Sp.: Kjære frk. Cryl. Jeg ligger så dårlig 
am i plateikravene på protetikk. Hvordan 
lager jeg plater raskest? Vennligst svar så 
fort som mU!lrig da tiden begynner å bli 
knapp. «Nervøs» 

Sv.: Kjære «Nervøs». Dette er virkelig 
enkelt. Få tak i et ianmediat-kasus. Fyll en 
avitrykiksskj'e med koldacryl. Sett den opp 

og hold den i pasientens munn til acrylen 
er st'ivnet. Nå rylkiker du skjeen harot og 
kraftig ut av pasientens munn - dermed 
følger tennene med ut. Så er det jo bare 
å frese vekik ro,tispiissene og slipe frem bue­
cal flatene på tennene. Metoden ka1les 
Eksitraiksjol1Sa!Vtryk<k, og du skulle ha me­
gen glede av dette. 

P.S. Hvis du har tid tH det og gidder, 
bør du vanligvi.,s anestesere pasienten først. 

D.S. 
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PYGGENS 
FØRSTE 

MØTE 
MED 

MILJØET 
Vi kom med tog og bil og båt og buss. 

Mange rare mennasker fra mange rare ste­

der. «Hva heter du for noe da?» 

0ff,isie11 mottagelse som man kunne ven­

te. Tannleg,ehøys'lmlen, o-1a-la, creme de la 

creme, glupe mennesker med store ører og 

høye panner. Navneopprop, alltid moro, 

nervøs rasling, hvem er sidemannen? Store 

hvtite foakker ('les fldk!k), mitt navn er pro­

fessor Dahl. Dus skal vi være, men ilkke: 

«Dø Dahl!» Studiene må bl~ en del av ens 

personfi,ghet. Mitt navn er Inger Kortoe, 

jeg bor i annen etg. Forundringspakken 

utdeles, gule konvo1ut!ter med navn på. Så 

var jeg i hvert fall regi1strert, da. 

Så overlates ordet til viseformannen 

Odon:tologforeningen. Hytteturer, kvelder, 

avis, idrett, sjezz-011kester, dette 1over jo 

bra. Men først: busstur m/ omvisning, der­

etter en bedre middag, for så å slappe av 

244 

i Kiiæ1deren. Bussturen var fin, med unntak 

av et ørlite glipp i Tannlegenes Hus. 

Nå b!lir det en voli:g lyisbiMeoppvarnning 

før middagen. Ingen til å betjene lysMlde­

appa:riatet? Å, han er på ferie. Rumling i 

tarmav:snirt:,t og frempart. Nei, jeg orker 

iikke mer. Er midd1a;gen gått i vasken. NKP­

svtiikt ti1l tus·en. Stakka11s studenter, tenker 

v,i pygger. Sk01l intet lylkkes i dag? 

Joda, sløret 1etJter i ne~jørte sommer­

hjerner. F11i:sik an, folikeilJS, a;lt under kon­

troll, V1i satser gvun!ker. Støvelt er blåJSt av 

lysbildene, vi har !bestilt pizza, øl har vi. 

Kve1den er reddet , v,i har det movo. 

Honnør til eldre studenter som klarte å 

ro Hand et så vamkeliig ( ?) opplegg. Hara:ld 

på 5. året er og Wir «'great». Kunne f,Mt 

hjerteinfarkt av miin!dre, men tross alt, en 

bra dag. 

«Hvor skall du hen i hælja ?» 

Helge Ramberg, 1. termin. 



OF-RAPPORT 

Så er vi i:gang igjen med et nytt semester 
og et nytt OiF-hiovied:styre. Vi har allerede 
hatt noen arrangementer av fesHig og id­
retts'1ig karrukter. Disse har vært meget 
vellykkede, trukiket være våre to dri.ftige 
hovedistyremedlemmer ffiinar Bjart Haugen 
og Tom Nor<liby, hen!hoM1svis kjellermester 
og Mrettsoppmann. Silstnevnte har med hell 
angrepet det dårlige idrettsmiljøet på sko­
len og fått folk tH å delta i fotball, fri­
idrett og borotenn:ils. Siden har han o,gså 
pl8liler om fotlbaHkamp mot Bergen (18.-19. 
oktJober), stafett nundt skolen i Geitmyrs­
veien, rebusløp og annet. Han har også 
arrangert en demonstrasjon av vårt nye 
utstyr i trimrommet med den kjente Tor­
mod Moum; meget ve11ykket. Vår PR-sjef, 
Mette Bjørner, skal også ha sin del av 
æren for gode oppslutn1i111ger med sine frem­
nagende plakater. 

Vår debut som arrangører fikk en knekk 
i og med studentmottagelsen 23. august. 
Denne ble mer e1ler mindre mislyikket, men 
ble mesterfig halt i land av våre HS-repre­
sentan'ter Atle Brynjulf,sen, Harald Efraim­
sen og andre behjelpelige. Undertegnede 
som sto for arnan:gementet, kan bare be­
klage at så mange instanser vi hadde av­
talt med, jeg kan nevne NKP, Norsk Tand­
lægeforenfog, Fakultetet og Busselskapet, 
glemte sine avtaler helt e1ler delvis, slik 
at forainikelser og uteblivelser oppsto. Når 
TT g,ilS ut, har NKP spandert en middag 
i St. Apolloniia, NTF's lokaler. Dette skulle 
bli et bra plaster på såret. 

Det b'le arrangert en meget bra Pygg,fest 
på Hy,tta lørdag 14. september. En rekke 
prominente hyittegjengere var møtt opp til 
dellllle store fest og pyggen svarte med å 
være meget fuUe, men smakfullt fulle! 
Kveldens/ nattens/ morgenens motto var: 

Fyll med klasse. F1orøvrig aH honnør til 
Hanrs Kjem1i og hans hyttestyre. 

OF er tidligere kritisert for å arrangere 
for mye fester. Det bar vi tridLigere prøvd 
å rette på ved å kjøre et mer seriøst pro­
gram. Det har imridilertid vist seg at festene 
har vært S'amlingspunktene og det som har 
slått best an blant studenter og elever ved 
fakuUeteit. Derfor har vi i høst tenkt å ha 
flere fester enn hva var tilfelle våren 1974. 
Dette programmet har nu fått et skudd 
for baugen, idet vi ikke ha:r fått tillatelse 
til å holde Kiælder'n oppe ut over kl. 10.00. 
Vii tror aHikeve,l a:t vi skal få jenket de 
ansvarlige litt, s~i:k a:t vi får noen fester til 
i høstsemesteret. 

Vri har p'J:aner om foruten vanlige fredags­
kvelder, å avho1de et Rockeshow med Per­
Elvis Granlberg og hans gamle orkester og 
den trad1isjonelle N1ssefesten. Den meget 
omtalte fina;le i bo:rlditennis hå,per vi å av­
holde i forbindelse med en utvidet åpnings­
tid i KliæLder'n. 

Vii satser på en Bingo-kveld i slutten av 
oktober. Sist en S'liik ble avlholdt, for et par 
år siden, var den en enorm suksess. 

Studenter som har koll!krete forslag om 
onsda,gismøter bes melde fra til OF, så skal 
vi se hva vii kan gjøre for å få noe i stand. 

Visekveldene slka:l ~omme i gang, og det 
vil bli arrangert kvelder med gjester og 
kvelder der man saJtser på spri!lie- og synge­
glade tannlegestudenter og elever fra sko­
len. 

Et kuI1S i Gammeldans er begynt, og går 
hver uke i åitte Ulker. 

'11il slutt er det bare å ønske alle medstu­
denter et godt semester og husk: Livet er 
ikke som en kald potet - hvis man er et 
ly:kke1ig medl-em av OF, derfor: Bli med­
lem av OF - NU! 

Espen Holager. 
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For de nye studentene må Studentutval­
get foreløp.iig fortone seg som en l:irten grup­
pe studenter, som er med i råid og utvalg, 
og som «stener med» studentp'01'itilkken her 
på faJkulteteit. Vri er imidlertid svæm opptatt 
av å få gi,t't informasj'On, få i gang diisku­
sjon, slik at SU mer kan brukes som det 
studentorgan det er ment å være. Vri vU la 
pyggen først bli ]irtt V'arme i trøya før V'i 
tar o:rdent1ig kontalkt med dem. Men snart 
aikter v-i å introdusere oss selv for dem 
i en forelesningst'irme, og etterpå eventuelt 
arrang,ere mindre gruppesammenkomster, 
for å få kommunliikasjonen i gang. 

:St.rmel,d. nr. 111 om den offentlige tann­
helsetjenesten er nå endeHg kommet, og 
vi har solg,t ca. 150 eksempLarer Ul studen­
tene. I SU-linform nr. 6 har det også vært 
referat fra diskusjonen om St.meld. i Stu­
dentiutvalgelt. V:i er interessert i at studen­
tene leser denne og kjenner til innholdet. 
For tiden arbe~der vi med et br,ev som sikal 
sendes Stm,tingets sosi~1komite, Sosfaldep., 
I{iirke- og undervisning,sdep. Til dette brevet 
v,il y:j_ prøve å samle så mange underskrifter 
som mulig. 

I løpet av sommeren er det kommet et 
brev fra Sos.deptet og ett fra KUD, hvis 
innhold er av en s'liik art at det absolutt må 
tas standpunkt til i nær framtiid. Av inn­
holdes nevner jeg kort at Sos.dep. ser det 
som ønskelig at 180-200 tannleger utdannes 
hvert år fram til år 2000. Samtidig ~s det 
fra KUD klamignal til Univers!itetet i 
Tromsø om opp3tarting av UJtdarnnelsen av 
tannpleiere og tannterapeuter allerede fra 
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ca. 1976. Den siistnevnte personellgruppen 
er det av vesent1ig betydning å dliskutere 
betydningen av. Her akter Staten å ut­
danne nok et peraonell som går inn i den 
tradJiJsjone1le teriapien, mens de fleste niå er 
eni1ge oon at man bør satse på forebyggende 
tannpil eie. 

Virkelig interessant blir det når vi sam­
stiller St.me1ld. og di!Sse 2 brev, og ser hva 
inniholdet av de egenrtUg innebærer. 

1St.meld. nr. 111 er mange ord og lite 
innhold. Den sier ingenting om målsettin­
gen med tannhelsevesenet, den staker ikke 
opp noen kuris for framtidig utvikling innen 
tannhel!sevesenet, men V'il mye hand'1e ut 
fra «hva vi. kan vente vil skje». Den tar 
ikke opp til V'llrdering de forakje1Lige be­
ta;l1ingsformer som eksisterer, forholdet 
meHom privat praktiserende og offentlig 
virksomhet, viirkntingen av foreby,ggende 
tannp1eiie og de konsekvenser det får. Den 
vurderer i!kke hviTu:,e tannhelsepolitiske kon­
sekve111ser det får at av nyutdannede norske 
tannleger viar det ca. 15 % som tok jobb 
i Sverirge. St.me,Id. vurderer ikke hvorvJdt 
vi skal utbygge etter det reelle behov for 
tannpleie, eller etter etterspø11Selen. Kort 
sagt: St.meld. mangler etter min mening 
en referanseramme. Den er ikke satt inn 
i et tota'lt sys'tem. De to før omtalte brevene 
klargjør for:såV'idt noe av hva Staten vil, 
uten at det sies direkte. Innholdet i disse 
to brevene er meget v,esenrtlig, og jeg ser 
det som en plikt å gjøre det kjent for stu­
dentene, slik at de vet hV1a som er i ferd 
med å slkje. 

Kjell Røynesdal, form. 



Tillitsmenn OF høsten 7 4 
Formann: 

Viseformann: 

Sekretær: 

Vertinne: 

Hovedkasserer: 

PR-sjef: 

Kjellermester: 

Innkjøpssjef: 

Hyttesjef: 

Kapellmester: 

Idrettsoppmann: 

Redaktør T.T.: 

Formann stud.utv.: 

NOS-kontakt: 

IADS.-kontakt: 

Espen Holager. 

Atle Brynjulfsen 

Helga Woll 

Berit Skei og Ole Øiestad 

Harald Efraimsen 

Mette Bjørner. 

Einar Bjart Haugen 

Yngvar Fidjeland. 

Hans Kjernli. 

Gorm-Tore Kinblad. 

Tom Nordby 

Knut Gaaskjølen. 

Kjell Røynesdal. 

Per Kristian Sundnes. 

Morten Rykke. 

247 



A.D.A.-Normert DENTALGULL 
Med riktig struktur, gehalt og pris. 

KAR-GULL med klar, vakker og riktig gullfarge. 

ALFA Type A, mykt. 

BETA » 

GAMMA » 

B, medium. 

C, hårdt. 

DELTA » D, ekstra hårdt. 

KAR -GULL har varedeklarasjon og stemplet, 
riktig gehalt. 

KAR-GULL kan ikke sammenlignes med legeringer 
med lavere eller ukjent gehalt. 

KAR-GULL er billig! Bruk ikke gull med lav 
gehalt - De sparer lite, men risikerer 
meget. 

KAR-GULL er norsk og har vært solgt av 
dentaldepotene gjennom årrekker. 

Vi kan daglig gi alle opplysninger om de stadige 
prissvingninger i markedspriser for edelmetaller. 

[]{ ~ ) HAMAR A/S <=::::>Kasmussen <::::> 

GULL • SØLV• PLATINA 

Postboks 295 - 2301 Hamar 

Telefon 065 - 21160 

I 



• 
Vet du hva COSMIC er 

Jo, det er et fyllingsmateriale . Det første komplette komposite system 

med pigmentfarver og Cosmic Bond adhesiv, lansert av De Trey, Zurich. 

Fyllingsmaterialet skiller seg ut fra andre komposite materialer, idet det 

som fyllmasse er benyttet mikronisert bariumglass og som bindemiddel 

silane. For å oppnå en god forbindelse mellom COSMIC pastaen og 

dentinen, appliseres en væske, COSMIC BOND, til kavitetens vegger. 

Denne gir full sikkerhet for at fyllingen ikke trekker seg tilbake fra 

kavitetsveggene under polymiseringen (som tar 3 minutter). En god 

randtilslutning er derved garantert. 

Filial: Bergen 

Forhandles av: 

Dental - Depot 

C. J. Hambros plass 

OSLO 1 
Filial: Stavanger 



Over 60 år 
i tannlegens tjeneste! 

Og sist - men ikke minst viktig -

vårt telefonnr. 24 88 13 

Du er alltid velkommen til et 

besøk i vår nye utstilling i 

Sørkeda/sveien 257 
Røa/Oslo 7 
(500 m før Bogstad Camping) 

Her vil du finne det siste av 

KaVo-utstyr og instrumenter. 

- for kvalitet og presisjon 

KaVo føres av de ledende 

dental-depoter i Norge. 

Representant fl NN B RASMUSSEN A/S Postboks 97, 
for Norge: ■ RØA, OSLO 7 
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